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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1. Пояснительная записка
Образовательная программа МДОУ «Детский сад «Теремок» села Усть-Курдюм Саратовского района Саратовской области» (Далее – Программа) обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным образовательным областям: «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Методологической и теоретической основой определения содержания основной образовательной программы является правовые акты Российской Федерации. При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

· Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013г. № 30384)
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564)
· Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013г.           № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038)
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013г. № 462                  «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013г. № 28908)
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014г. № 293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». Зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014г. Регистрационный № 32220. Вступил в силу 27 мая 2014 года
· Устав МДОУ «Детский сад «Теремок» села Усть-Курдюм Саратовского района
    Саратовской области». Приказ управления образования администрации 

    Саратовского муниципального района от 02.04.2012г. №56
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.
Цель Программы: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена на решение следующих задач:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Принципы и подходы, сформированные с учетом ФГОС дошкольного образования, на основе которых разрабатывалась Программа и строится образовательный процесс в ДОУ:

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности   детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей.

3. Уважение личности ребенка.

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Теремок» села Усть-Курдюм Саратовского района Саратовской области» введен в эксплуатацию в сентябре 1996г. Это типовое, кирпичное, двухэтажное здание с общей площадью – 1211,2 кв.м.
Категория образовательного учреждения: третья. Учредителем МДОУ является  управление образования администрации Саратовского муниципального района Саратовской области. Детский сад рассчитан на 130 детей. Всего в МДОУ воспитывается 132 ребенка. Общее количество групп – 5, из них: 
1 группа – группа раннего возраста (2 – 3 года), 
1 группа – младшая группа (3 – 4 года), 
1 группа – средняя группа (4 – 5 лет), 
1 группа – старшая группа (5 – 6 лет), 
1 группа – подготовительная к школе группа (6 – 7 лет).
По наполняемости группы соответствуют «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (2.4.1.3049-13). 
Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении.
Психолого-возрастные, индивидуальные характеристики
 развития детей раннего и дошкольного возраста:
Ранний возраст (с 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка

и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на

основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не

только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают

основные грамматические структуры, пытаются строить простые

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу

третьего года жизни речь становиться средством обращения ребенка со

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды

деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Они

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем,

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» -

окружности и отходящих от нее линий. К третьему году жизни

совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор и 2-3

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.

К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с

большими искажениями.

Младший дошкольный возраст (с 3 до 4 лет)

У детей четвертого года жизни, как и на протяжении всего

дошкольного возраста, происходит интенсивное физическое развитие.

Овладение определенными действиями, движениями (мелкими и крупными),

соответствие двигательных умений некоторым минимальным возрастным

нормам является необходимой характеристикой развития ребенка. Способен

ли ребенок прыгать на одной ноге, перекладывать мелкие предметы, ловить

мяч - это показатели не только его физических достижений, но и уровня его

общего развития. У детей этой возрастной группы продолжает складываться

интерес и ценностное отношение к занятиям физической культурой.

Происходит развитие основных двигательных навыков, их дифференциация

и усложнение. Например, ребенок умеет ходить прямо, сохраняя заданное

направление, бегает, сохраняя равновесие, изменяя направление, может

сохранять равновесие, передвигаясь в усложненных условиях, лазать по

лесенке-стремянке и др., использовать двигательные навыки в подвижных и

спортивных играх. Важнейшим показателем развития ребенка-дошкольника

является уровень овладения им различными видами детской деятельности

(конструирование, изобразительна, литературно- художественная и др.),

которая, с одной стороны служит источником и движущей силой развития

ребенка, с другой - именно в них наиболее ярко проявляются все его

достижения. К 3 годам дети овладевают азами сюжетной игры - условными

предметными действиями. Трехлетний ребенок способен овладеть ролью -

более сложным способом построения игры. У него формируется умение

вступать в ролевое взаимодействие с партнером, в ролевой диалог. В играх с

правилами начинают овладевать правилами одновременных или;

поочередных действий. Очень важная сторона развития ребенка 4-го года

жизни - речь. Показателем полноценного речевого развития и общения

является инициативная речь ребенка. В возрасте трех лет у ребенка

возрастает внимание к звуковой стороне речи, что влияет на его

произносительные умения. В большинстве случаев речь детей этого возраста

несовершенна: нечетка, характеризуется общей смягченностью, многие звуки

не произносятся. Речь взрослого - это то, чему ребенок подражает, что

становится образцом для его высказываний. В младшем дошкольном

возрасте ребенок переходит от ситуативной к контекстной речи. Основная

задача речевого развития ребенка младшего дошкольного возраста - развитие

звуковой культуры речи, обогащение словаря, развитие грамматического

строя и, наконец, становление связной речи, которая объединяет все

достижения ребенка в овладении родным языком. В познавательном

развитии ребенка младшего дошкольного возраста важен переход от простых

предметных действий к игре, когда деятельность детей может направляться

образами предметов. Особое значение приобретают способы построения этих

образов, ориентирующих ребенка в реальности. Центральными задачами

развития умственных способностей детей во второй младшей группе

является освоение ими способов ориентировки в действительности,

направленных на выделение ее отдельных сторон, признаков и сфер. Это

этап дифференциации. В области развития умственных способностей основу

составляют развитие сенсорных способностей, освоение действий с

сенсорными эталонами. Кроме того, существенное внимание уделяется

освоению действий с различными условными заместителями объектов и

ознакомлению детей с простейшими формами символизации, позволяющими

выразить свое отношение к действительности. Творческие способности

ребенка развиваются в процессе решения специальных задач, допускающих

множество вариантов решения и гибкое использование новых способов.

Продуктами творчества, как правило, в этом возрасте являются отдельные

объекты (несложные постройки, рисунки отдельных предметов, присвоение

имен или названий отдельным персонажам сказок или их действиям).

Развитие художественных способностей наряду с развитием общих

творческих способностей основывается на освоении специфических средств

художественных видов деятельности, а также на развитии эмоциональной

отзывчивости на эти средства. Развитие коммуникативных способностей

детей 4-го года жизни - это приобщение, развитие чувства принадлежности к

новой социальной группе. В этом возрасте через знакомство с чувствами

человека, способами их выражения, с правилами коммуникации

закладываются основы свободного общения, взаимодействия с взрослыми и

детьми по правилам, принятым в социуме, появляются возможности

сотрудничества детей. Конкретное проявление способов общения - это

«заражение» от других поведением, игрой, приносящим радость и

удовлетворение. При возникновении же противоречий, затруднений (что

вызывает негативные переживания) дети сразу применяют физические и

словесные виды давления (пытаются договариваться, а разрушают

совместную деятельность) либо обращаются с жалобой к воспитателю. Дети

практически не вступают в общение по поводу игры, у них отсутствуют

ролевые высказывания. Для ребенка в общении и взаимодействии важно

проявить себя, а с кем взаимодействовать, правильно ли будет понимать его

партнер ему не так существенно. Развитие эмоциональной регуляции - это

возникновение у ребенка как можно большего количества положительных

эмоциональных образов различных ситуаций пребывания в детском саду,

позволяющее адекватно эмоционально реагировать на них, «входить» в

ситуации и начинать действовать в ситуациях по правилам. Развитие

произвольной регуляции детей состоит в знакомстве детей с элементарными

правилами пребывания в ДОУ, овладении способами ориентировки на

правило при попадании в ту или иную ситуацию, некоторыми навыками

выполнения правил самообслуживания, взаимодействия, познавательной

деятельности, игр с правилами. Освоение правил проявляется как знакомство

с ними и частичное выполнение. Основным способом регуляции поведения у

детей этого возраста будет эмоциональная регуляция, происходящая за счет

эмоционального контакта ребенка с близкими взрослыми и способов

коммуникации, которые предлагает и которыми владеет взрослый.

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет)

В средней группе происходит дальнейшее формирование у детей интереса и

ценностного отношения к занятиям физической культурой. Ребенок

проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, может

свободно ориентироваться в пространстве, ходить и бегать, согласуя

движения рук и ног. Переносит освоенные упражнения в самостоятельную

деятельность. Ребенок самостоятельно играет в подвижные игры, активно

общаясь со сверстниками и с воспитателем, проявляет инициативность,

может контролировать и соблюдать правила в знакомых ему играх.

Социальная ситуация развития на пятом году жизни характеризуется

дальнейшим развитием игровой деятельности. Ребенок начинает

выделять для себя структуру игры: сюжет, роли, игровые действия. Дети

средней группы могут выстроить последовательность игровых действий в

соответствии с логикой развития сюжета, они способны по ходу игры менять

свою роль, если этого требует развертывание сюжета. У детей появляется

возможность установления ролевых взаимодействий с одним-двумя

партнерами. Кроме того, дети способны выделить правило, по которому

нужно действовать в игре, но еще не могут придерживаться ограничивающих

правил, т.е. того как действовать нельзя. В игре ребенок отражает

предметные действия взрослых, направленные на других людей, обозначая

эти действия ролью (я - доктор, я -мама, я -продавец). В среднем дошкольном

возрасте продолжается развитие продуктивных видов деятельности, таких

как изобразительное искусство, аппликация, конструирование. Дети уже не

просто придумывают рисунки и постройки отдельных предметов, называют

выдуманных персонажей сказок и их отдельные действия, но дополняют

различными деталями. В этих деятельностях, в отличие от младшего

возраста, также появляется ориентировка не только на отдельные признаки и

стороны действительности, но и на их взаимосвязи. Это этап

структурирования, когда ребенок выделяет для себя на образном уровне

связи и отношения между отдельными предметами и их частями. На 5-ом

году жизни происходят значительные изменения в речевом развитии ребенка.

Совершенствуется речевой слух, дети могут сравнивать слова по звучанию,

определять первый звук в слове, учатся правильно произносить слова.

Формируется грамматический строй речи. Развивается связная речь, ребенок

в состоянии уже передать содержание небольших сказок и

рассказов, составить рассказ по картинке, сначала с помощью педагога, а

впоследствии самостоятельно. В среднем дошкольном возрасте

продолжается развитие общих способностей: познавательных,

коммуникативных, регуляторных.

Самым важным в развитии познавательных способностей в этом возрасте

является развитие способности к наглядному моделированию. Эта задача

решается путем приобщения детей к действиям по построению и

использованию наглядных моделей различных типов. Именно наглядные

модели позволяют ребенку выделить важные для решения задачи связи и

отношения между предметами. Основной тип моделей, действия с которыми

осваивают дети в средней группе, - это графический план, используемый,

прежде всего, при ознакомлении детей с пространственными отношениями, а

также графические модели предметов, необходимые для решения

конструктивных задач. В средней группе продолжается освоение различных

форм символизации, позволяющей ребенку выражать свое отношение к

действительности. Однако дети уже не только используют отдельные

символические средства (цвет, величина, сказочные персонажи), но и

отношения между ними (сочетание цветов, персонажей, сказочных

предметов и т. п.).

В области развития творческих способностей, воображения происходит

переход от создания отдельных образов предметов к их детализации. Дети

уже не просто придумывают рисунки и постройки отдельных предметов,

называют выдуманных персонажей сказок, а отдельные действия, но

дополняют выдуманное различными деталями. Основной задачей развития

художественных способностей остается освоение специфических средств

художественных видов деятельности наряду с развитием эмоциональное

отзывчивости на эти средства и общих творческих способностей. Развитие

коммуникативных способностей предполагает развитие компромиссного

общения. У детей пятого года жизни (при направленной работе воспитателей

в этом направлении) проявляется возможность открытого общения

(сообщение о своих желаниях чувствах, а также свои мысли о желаниях и

чувствах других детей). В поисках компромисса при конфликтных интересах

в общении они могут договариваться, однако еще в большей мере

нуждаются в помощи взрослых. Развитие коммуникативных способностей

происходит посредством игры, которая является основным видом

деятельности в этом возрасте. Также умение ребенка сотрудничать с другими

развивается за счет других совместных видов деятельности (общих рисунков,

построек). Развитие регуляторных способностей происходит в среднем

возрасте во внешнем плане, когда правила в различных формах предлагаются

ребенку взрослым, контролирующим также и их выполнение. В этом

возрасте у детей уже начинают складываться обобщенные представления о

том, как надо или не надо себя вести. Следование правилам и нормам

становится менее ситуативным, более устойчивым и самостоятельным.

Ребенок в этом возрасте может уже без напоминания взрослого использовать

правила вежливости, применять правила поведения в группе. Что

немаловажно в этом возрасте у детей уже существуют эмоциональные

образы различных ситуаций пребывания в группе, взаимодействия с

другими. Дети склонны замечать нарушения правил другими детьми больше,

чем свои собственные. Однако это важный этап регуляции, помогающий

ребенку усваивать правила. Поведение 4-5 летнего ребенка не столь

импульсивно и непосредственно, как раньше. Хотя в некоторых ситуациях

ребенку еще требуется напоминание взрослого или сверстников, чтобы

удерживать" и применять правила. Дети пятого года жизни начинают

совершать больше правильных поступков, с уважением отзываются о своих

товарищах по группе, активно сопереживают удачу, проявляют разные

формы взаимопомощи. Однако высокая активность, стремление к

взаимодействию со сверстниками при отсутствии опыта приводит к частым

конфликтам, противоречивым формам поведения. Противоречивость

поведения – существенная психологическая особенность характеристики

поведения ребенка среднего дошкольного возраста. Дети этого возраста с

трудом устанавливает отношения со сверстниками, относится к ним

избирательно. Желание активно взаимодействовать входит в противоречие с

отсутствием практического опыта. Развитие регуляторных способностей

предполагает возникновение у детей положительных эмоциональных

переживаний, а затем и эмоциональных образов, связанных с

взаимодействием с детьми в группе детского сада, проявление отношения к

действиям других детей, овладение правилами на уровне контроля и

фиксации нарушений правил другими детьми, и часто невозможности

соблюдения правил самими.
Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)

У детей с 5 до 6 лет продолжается формирование у детей интереса и

ценностного отношения к занятиям физической культурой. Движения детей

становятся всѐ более осмысленными, двигательная активность - более

целенаправленной. Дети обладают достаточным запасом двигательных

умений, осознанно пользуются ими в своей деятельности. Ребенок проявляет

хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, может свободно

ориентироваться в пространстве, ходить и бегать, согласуя движения рук и

ног. Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность. По -

прежнему важное место в жизни ребенка занимает игра. Дети достаточно

четко выделяют типичные ролевые отношения лиц, роли которых они

выполняют и, в соответствии с ними, строят свое поведение; ролевые

действия разнообразны. Ребенок может создавать цепочку действий,

объединенных одним сюжетом, способен подчиняться правилу,

установленному в игре, ролевая речь детей достаточно четка. В старшем

дошкольном возрасте продолжается развитие продуктивных видов

деятельности, таких как изобразительное искусство, аппликация,

конструирование, художественное конструирование. Расширяется и

обогащается опыт ребенка, его отношение к действительности становится

дифференцированным и разноплановым. Продуктивная деятельность ребенка

начинает подчиняться замыслу, намерению. К старшему дошкольному

возрасту ребенок уже ставит перед собой цель, старается изобразить или

построить то, что он задумал. То есть замысел не следует за исполнением, а

ведет создание продукта за собой. Теперь, начиная рисовать, дошкольник

уже знает, что он собирается изобразить. Графические образы, хотя и

схематичны, содержат много деталей. Предметы, которые изображаются

ребенком, теперь располагаются не отдельно, а связаны друг с другом. В

этом возрасте ребенок может создавать сюжетные изображения, сопровождая

их словесными комментариями. В конструировании у детей появляются

обобщенные способы действий и обобщенные представления о

конструируемых ими объектах. Дети могут целенаправленно изменять

конструкции различных объектов в зависимости от целей и их

предназначения. У ребенка шестого года жизни наблюдается прогресс в

развитии речи в сравнении с дошкольниками пятого года жизни. Речь

становится более четкой, происходит совершенствование слухового

восприятия, развивается фонематический слух. Формируется интонационная

выразительность речи. Ребенок 5-6лет уже может использовать сложные

грамматические конструкции, ребенок правильно произносит все звуки,

замечает ошибки в звукопроизношении; грамотно использует все части речи;

использует обобщающие слова, синонимы, антонимы. Помимо всего

прочего, происходит развитие смысловой стороны речи, что выражается в

широком использовании синонимов и антонимов. Дошкольник может

описать игрушку и развернуть сюжет, который будет повествовать о

действиях одной или нескольких игрушек одновременно. Что касается

коммуникативных умений, то в старшем дошкольном возрасте у ребенка

выявляется интерес к установлению положительных взаимодействий как со

сверстниками, так и со взрослыми людьми. С одной стороны возникают

устойчивые связи с другими детьми, которые выступают в роли партнеров по

игровой деятельности, с другой стороны - со взрослым. В этом возрасте

ребенка волнуют важнейшие вопросы жизни. Им очень нужен собеседник, с

которым они могли бы обсудить волнующие темы, этим собеседником и

должен стать взрослый человек. Дети 5-6 лет помимо вербальных средств

общения овладевают также невербальными (жесты, мимика), способны

регулировать темп речи и силу голоса, использовать разнообразные

интонации. В образовательной работе с детьми авторы программы

продолжают делать акцент на развитии способностей дошкольников. При

развитии познавательных способностей основное внимание переносится с

содержания обучения на его средства. Напомним, что содержание - это

знания, конкретные навыки и умения (представления о явлениях природы, о

жизни людей в обществе, о математических отношениях: навыки счета,

связной речи и т.п.), усваиваемые детьми в разных образовательных

ситуациях. Но для развития способностей важны не столько сами по себе эти

знания и навыки (каковы бы они ни были), сколько то, каким образом они

преподносятся детям, и, соответственно, осваиваются детьми. Действия,

которые выполняет ребенок в ходе обучения, выполняют двойную функцию:

с одной стороны, они обеспечивают усвоение предлагаемых в обучении

содержаний, что особенно важно для детей старших дошкольных возрастов в

связи с подготовкой их к школе, а с другой стороны, и это главное, -

развивают их общие способности. Задача, стоявшая перед авторами

программы, заключалась в том, чтобы и в этом возрасте ввести в обучение

такие действия детей, которые в максимальной степени развивают их

способности. Для детей старшего дошкольного возраста - это, прежде всего,

действия по построению и использованию наглядных моделей различных

типов и содержаний. Под наглядными моделями понимаются такие виды

изображения различных предметов, явлений, событий, в которых выделены

и представлены в более или менее обобщенном и схематизированном виде

основные отношения их компонентов, причем сами эти компоненты

обозначены при помощи условных заместителей.

Развитие действий наглядного моделирования в старшей и

подготовительной группах проходит по нескольким линиям. Первая линия -

это расширение диапазона моделируемых отношений. В средней группе

основное внимание уделялось работе с графическим планом, который дети

использовали при ознакомлении с пространственными отношениями, и

графическим моделям предметов при решении конструктивных задач. В

старшей группе к моделированию пространственных отношений добавляется

моделирование временных отношений (например, при построении наглядной

модели сказки, звуковой модели слова), логических и прочих. Вторая линия
изменений касается степени обобщенности моделируемых отношений. Если

вначале дети осваивали моделирование единичных конкретных ситуаций

(например, схема данной постройки в конструировании), то в старшей группе

они учатся строить модели, имеющие обобщенный характер и

отображающие существенные черты многих объектов и ситуаций (например,

так называемые круги Эйлера моделируют отношения между самыми

различными предметами). Третья линия изменений состоит в изменении

самих наглядных моделей, с которыми действуют дети. Здесь движение идет

от моделей, имеющих "иконический" характер, т.е. сохраняющих известное

внешнее сходство с моделируемыми объектами (например, изображение на

плане помещения различных предметов, находящихся в нем), к моделям,

представляющим собой чисто условное изображение (числовая ось, модель

звукового состава слова и т.п.). В младшей и средней группах

осуществляется подготовка к освоению наглядного моделирования. Дети

осваивают преимущественно разрозненные действия замещения, построения

и использования простейших моделей в их внешней форме. В старшем

возрасте начинается собственно развитие различных форм наглядного

моделирования и его включение в решение интеллектуальных задач.

Наглядное моделирование позволяет ребенку с помощью таких средств, как

схемы, модели, планы, выявлять объективные связи между предметами или

частями предмета, обобщать свой познавательный опыт. Выражать же свое

отношение к действительности ребенку позволяет использование

символических средств. Эти средства дают ребенку возможность обобщить

и проявить свой эмоционально-познавательный опыт. Освоение

символических средств происходит, в основном, в заданиях, требующих

комплексации различных видов деятельности (например, рисование

иллюстраций к сказке, когда ребенок выражает свое отношение к ее героям с

помощью цвета, композиции и других средств живописи). При этом, если в

младшей и средней группах дети, прежде всего, используют отдельные

признаки предметов (цвет, форма, величина) и их сочетания для выражения

своего отношения к действительности, то в старшем возрасте они уже

находят предметное символическое обозначение для выражения своего

эмоционально-познавательного опыта. В области развития творческих

способностей, воображения дети не просто создают образы отдельных

предметов, их действий и различных деталей, но переходят к созданию

предварительных замыслов своих произведений. Замысел начинает

предшествовать непосредственному выполнению деятельности (например, в

конструировании ребенок сначала изображает свою будущую постройку на

чертеже, а затем уже реализует задуманное). Практически в каждом разделе

имеются задачи, прямонаправленные на развитие у детей возможностей на

все более высоком уровне создавать и реализовывать собственные замыслы.

Основной задачей развития художественных способностей остается освоение

специфических средств художественных видов деятельности наряду с

развитием эмоциональной отзывчивости на эти средства и развитием общих

творческих способностей. Что касается развития других общих способностей

и личности ребенка, то тут по-прежнему основными задачами являются

становление его активной позиции (через предоставление инициативы),

развитие произвольности и осознанности поведения, ответственности,

умения сотрудничать с другими детьми, проявление индивидуальности

каждого ребенка. И деятельность детей друг с другом, и взаимодействие

воспитателя с детьми носит характер диалога и активного сотрудничества.

Воспитатель может проектировать свою работу по программе. Ему

предоставляется возможность проанализировать реальную ситуацию,

существующую в конкретном дошкольном учреждении; выявить

возможности, форму и способы своей работы, составить ее проект.

Реализация проекта зависит от конкретного продвижения детей и взрослых

по программе. Однако необходимо сохранение последовательности

развивающих задач и средств, с помощью которых ребенок решает эти

задачи. Дополнительными разделами являются: Подготовка детей к

обучению грамоте.
Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)

У детей 6-7-летнего возраста на первый план выдвигается задача здоровья и

общего физического развития и двигательной активности ребенка. Развитие

двигательной сферы - одна из основных характеристик достижений ребенка.

Дети седьмого года жизни хорошо владеют многими навыками и умениями,

что важно для определения общего развития ребенка. Через движения

ребенок способен выражать также свои эмоциональные состояния,

переживания, возможность адекватно реагировать на окружающее.

Соответствие двигательных умений возрастным нормам является

существенным показателем достижений ребенка. Важнейшим показателем

развития ребенка является уровень овладения им различными видами

детской деятельности и, прежде всего, это игра и продуктивные виды

деятельности. Старший дошкольник заинтересован собственно игрой, ее

процессом, может создать замысел игры и реализовать его. Главным в игре

становится выполнение роли, отражающее отношения людей друг к другу.

Именно в игре ребенок становится полностью субъектом своей

деятельности. Игра делает ребенка самостоятельной личностью. Кроме

сюжетно-ролевых развиваются и другие формы игры: режиссерская, игра с

правилами, игра-драматизация. В продуктивных деятельностях

(изобразительной деятельности, конструировании) старшие дошкольники

могут создавать и реализовывать собственные замыслы, передавая свое

видение действительности. Продукты, создаваемые детьми в результате этих

деятельностей, становятся сложными, разнообразными, дети могут

выполнять деятельность самостоятельно. Дети этого возраста чутко

воспринимают красоту и сами способны создавать красивое. Важный

показатель развития ребенка - речевое общение. К семи годам у детей

хорошо развита диалогическая речь: они четко отвечают и сами задают

вопросы, способны построить краткие высказывания. Дети хорошо владеют

монологической речью, могут содержательно, грамматически правильно,

связно строить свою речь при пересказах и рассказывании, могут передавать

свои впечатления, свой опыт в связном повествовании. Общение со

сверстниками остается по-прежнему необходимым условием полноценного

развития ребенка. В общении и взаимодействии с детьми дети могут

согласовывать свои желания, оказывать взаимную поддержку и помощь,

более чутко относиться к эмоциональному состоянию другого ребенка,

разрешать конфликты, проявлять сочувствие. Основной задачей

образовательной работы в подготовительной группе продолжает оставаться

развитие познавательных, коммуникативных, регуляторных способностей.

Это происходит в различных видах деятельности детей (игре,

конструировании, изобразительной, литературно-художественной,

художественном конструировании, элементарной трудовой деятельности),

при ознакомлении с различными областями действительности (математика,

экология, пространственные отношения, логика), в повседневном общении

ребенка с взрослыми и детьми. Становление данных видов способностей

обеспечивает все психическое развитие ребенка. Основными средствами,

определяющими развитие их умственных способностей, являются наглядные

модели. Происходит интериоризация действий наглядного моделирования,

то есть их перевод во внутренний план. Само освоение действий построения

моделей включает в себя два последовательных этапа: построение модели

наличной ситуации и по собственному замыслу (в соответствии с

требованиями задачи). В последнем случае моделирование выступает в

функции планирования деятельности, возможность построения модели и ее

особенности свидетельствуют о степени сформированное внутренних,

идеальных форм моделирования. Они же и представляют собой ядро

умственных способностей ребенка. Продолжается также освоение различных

форм символизации, позволяющих ребенку выражать свою субъектную

позицию по отношению к действительности, решать многие творческие

задачи. Во многих разделах программы прямо предлагаются задачи,

направленные на развитие воображения. Что касается форм и основных

направлений работы с детьми (разделы программы), то они остаются такими

же, как и в старшей группе. К семи годам у детей происходит становление

высших психических функций. Формируется детское сознание, ребенок

овладевает способами работы по правилу и образцу, слушать взрослого, и

выполнять его инструкции, у него складываются необходимые предпосылки

для становления в будущем учебной деятельности.
Деятельность дошкольного образовательного учреждения направлена на создание условий для ранней социализации и социальной адаптации воспитанников, обеспечение равных стартовых возможностей  для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования. 
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение находится в сельской местности РФ на территории Поволжья на берегу Волги возле города Саратова. При организации образовательного процесса в детском саду учитываются не только климатические и демографические особенности, но и национальные и социокультурные особенности региона, которые реализуются через образовательные области «Познание», «Социально-коммуникативное», «Художественно-эстетическое». Этнический состав воспитанников: русские, татары, но основной контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Поволжья. Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора, знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, они учатся осознавать себя, живущими в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проектную деятельность, тематические недели и праздники.
Ведущие направления в реализации программы — создание благоприятного психологического, эмоционального, физического климата для дошкольника, формирование основ базовой культуры личности, развитие психических и физических качеств, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, приобщение к здоровому образу жизни, речевого развития детей через реализацию программы О.С.Ушаковой «Развитие речи детей дошкольного возраста», развитие элементарных математических представлений у детей путем внедрения программы Л. Г. Петерсон «Программа математического развития детей дошкольников».
МДОУ функционирует в режиме: полного дня  (12-часового пребывания,
с 07.00ч. до 19.00ч.), пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. 
Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 75% и 25%.
2. Планируемые результаты освоения Программы.

        Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий детей. Они являются целевым ориентирам дошкольного образования, к которым относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
1. ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
2. использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
3. владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
4. стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
5. проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
6. проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
7. у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
1. ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
2. ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
3. ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
4. ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
5. у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
6. ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
7. ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
       Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения Программы осуществляют преемственность дошкольного и начального общего образования и способствуют формированию у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
2.1. Мониторинг (диагностика) освоения Программы

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы. Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:
· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

· игровой деятельности; 

· познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

· художественной деятельности;

· физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

· оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей 

и скорректировать свои действия. 

Диагностика проводится два раза в год: стартовый  (сентябрь-октябрь), итоговый (апрель-май) по диагностическим картам, составленные на основе методических пособий «Комплексная оценка результатов освоения программы», «Мониторинг качества освоения программы» для всех возрастных групп (Волгоград 2012г.).

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
1. Описание образовательной деятельности                                                        по пяти образовательным областям
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

1. физическое развитие; 
2. познавательное развитие;

3. речевое развитие;

4. художественно-эстетическое развитие;

5. социально-коммуникативное развитие.
1.1.  Образовательная область 
«Физическое развитие»
Целью работы ДОУ в рамках образовательной области «Физическое развитие»:

1. гармоничное физическое развитие дошкольников;

2. формирование интереса и ценностного отношения у детей к занятиям физической культурой;

3. формирование основ здорового образа жизни.

Задачами физического развития являются:

1. Оздоровительные:

· охрана жизни и укрепления здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;

· всестороннее физическое совершенствование функций организма;

· повышение работоспособности и закаливание.

2. Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков;

· развитие физических качеств;

· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.

3. Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

· разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, трудовое).

Направления физического развития:

1. Приобретение детьми опытов в двигательной деятельности 

1) связанной с выполнением упражнений;

2) направленной на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;

3) способствующей правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

4) связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

2. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

3. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Принципы физического развития:

1. Дидактические:

1) систематичность и последовательность;

2) развивающее обучение;

3) доступность;

4) воспитывающее обучение;

5) учет индивидуальных и возрастных особенностей;

6) сознательность и активность ребенка;

7) наглядность.

2. Специальные:

1) непрерывность;

2) последовательность наращивания тренирующих воздействий;

3) цикличность.

3. Гигиенические: 

1) сбалансированность нагрузок;

2) рациональность чередования деятельности и отдыха;

3) возрастная адекватность;

4) оздоровительная направленность всего образовательного процесса;

5) осуществление личностно-ориентированного обучения и воспитания.

Методы и приемы физического развития:

1. Наглядный метод:

· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

· наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2. Словесный метод:

· объяснения, пояснения, указания;

· подача команд, распоряжений, сигналов;

· вопросы к детям;

· образный сюжетный рассказ, беседа;

· словесная инструкция.

3. Практический метод:

· повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· проведение упражнений в игровой форме;

· проведение упражнений в соревновательной форме.

Средства физического развития:

1. Двигательная активность, занятия физической культурой.

2. Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода).

3. Психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятия).

Формы физического развития:

· Физкультурные занятия

· Закаливающие процедуры

· Подвижные, спортивные игры

· Физкультминутки

· Утренняя гимнастика

· Корригирующая гимнастика

· Гимнастика пробуждения

· Физкультурные упражнения на прогулке

· Спортивные развлечения, праздники и соревнования

· Кружки, секции

· Музыкальные занятия

· Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей
Особенности образовательной деятельности 
приоритетного направления
Система физкультурно-оздоровительной работы
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
·    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей

·    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными методиками
·   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов
деятельности
·  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья
·  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития.
Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы

1.1.  Создание условий

· организация здоровье сберегающей среды в ДОУ
· обеспечение   благоприятного  течения   адаптации
· выполнение   санитарно-гигиенического  режима
1.2. Организационно-методическое и педагогическое направление

· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов
·  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик
· систематическое повышение квалификации педагогических кадров
· определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
1.3. Физкультурно-оздоровительное направление

· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры
· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье
1.4. Профилактическое направление

· проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний
· предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики
· оказание скорой помощи при неотложных состояниях.
ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ

	Формы организации
	Особенности организации

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10- 12 минут

	Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно в течение 7- 8 минут



	Динамические паузы во время НОД
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) детей, длительность 12-15 минут.

	Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке
	Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин

	Коррегирующая гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами
	Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, длительность - не более 10 мин.

	НОД по физической культуре
	3 раза в неделю (одно на прогулке)

Длительность- 10- 30 минут

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей

	Физкультурно- спортивные развлечения и праздники 
	1- 2 раза в год на воздухе или в зале, длительность - не более 30 мин.


ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ
	Формы работы
	Время проведения в режиме дня, возраст детей
	Особенности методики проведения
	Ответственные

	Технологии сохранения и стимулирования  здоровья

	Подвижные и спортивные игры
	Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в группе со средней степенью подвижности, ежедневно.

Все возрастные группы.
	Игры подбираются в соответствии с программой по возрасту детей. используются только элементы спортивных игр.
	Инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатели

	Ритмопластика
	2 раза в неделю во второй половине дня. Музыкальный зал, начиная со средней группы
	Комплекс танцевальных движений  с гимнастическими упражнениями.

	Хореограф

	Динамические паузы
	Во время занятий 2-5 минут по мере утомляемости детей. начиная со 2-й младшей группы
	Комплексы физкульминуток могут включать дыхательную гимнастику, гимнастику для глаз.
	Воспитатели.

	Пальчиковая гимнастика
	С младшего возраста индивидуально, с подгруппой и всей группой ежедневно
	Рекомендуется детям с речевыми проблемами. Проводится в любой удобный отрезок времени.
	Воспитатели

	Гимнастика для глаз
	Ежедневно по 3-5 мин в любое свободное время, в зависимости от интенсивности нагрузки, начиная с младшего возраста.
	Рекомендуется использование наглядного  материала, показ педагога.
	Воспитатели

	Дыхательная гимнастика
	В разных формах физкультурно-оздоровительной работы, начиная с младшего возраста
	Проветривание помещения и обязательная гигиена полости носа перед проведением процедур.
	Все педагоги

	Гимнастика бодрящая
	Ежедневно после дневного сна, 5-10 мин.
	Форма проведения различна: упражнения на кроватках, умывание, ходьба по «дорожкам Здоровья», легкий бег их спальни в группу с разницей температуры в помещениях.
	Воспитатели 

	Релаксация
	В любом подходящем помещении. В зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех возрастных групп.
	Можно использовать спокойную классическую музыку, звуки природы.
	Воспитатели, психолог, инструктор по физической культуре

	Стретчинг 
	2 раза в неделю по 30 мин начиная со среднего возрастав физкультурном или музыкальном залах, в хорошо проветренном помещении
	Рекомендуется детям с вялой осанкой и плоскостопием. Опасаться непропорциональной нагрузки на мышцы.
	Инструктор по физической культуре

	Творческий час 
(технология эстетической направленности)
	Один раз в неделю, вся группа во второй половине дня, начиная со средней группы. 
	
	Воспитатель

	Игровой массаж  
	Ежедневно в режимных моментах и на занятиях.
	По методике А. Уманской и К. Динейки
	Воспитатель


	Дорожки здоровья
	После сна вся группа ежедневно, начиная с младшего возраста. На физкультурном занятии.
	Обучение правильной ходьбе, формирование правильной походки.
	Воспитатели, инструктор по физической культуре

	Технологии обучения здоровому образу жизни.

	Физкультурные занятия
	Три раза в неделю в спортивном и музыкальном залах, в группе, на улице, начиная с раннего дошкольного возраста
	Занятия проводятся в соответствии с программой, по которой работает детский сад.
	Инструктор по физической культуре.

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно, в музыкальном и физкультурном залах, в группе. Все возрастные группы.
	Комплексы подбираются в соответствии с возрастными особенностями детей.
	Инструктор по физической культуре.

	Занятия по здоровому образу жизни.
	Проводится занятие два раз в месяц, начиная со второй младшей группы
	 «Основы здорового образа жизни» Н.П.Смирновой
	Воспитатели.

	Веселые старты
	Один раз в неделю во второй половине дня в физкультурном зале, на прогулке, начиная со второй младшей группы.
	Подвижные игры, игры-эстафеты, игровые упражнения в занимательной, соревновательной форме. 
	Инструктор по физической культуре.

	Физкультурные досуги и праздники
	Один раз в квартал в физкультурном и музыкальном залах, на прогулке, начиная с младшего дошкольного возраста.
	Эффективная форма активного отдыха. Развивает физические качества, формирует социально-эмоциональное развитие
	Инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, воспитатели.

	СМИ (ситуативные малые игры)
	Два раза в месяц в группе в музыкальном и спортивном залах. Младший дошкольный возраст.
	Ролевая подражательная имитационная игра.
	Воспитатели

	Коррекционные технологии

	Арт-терапия
	Используется в различных режимных моментах. Со среднего дошкольный возраста
	Оздоравливаие психосферы средствами воздействия различных видов искусств (музыка, ИЗО)
	Воспитатель

	Технология музыкального  воздействия
	Внесены в музыкальные занятия и в режимные моменты в течение дня, во время сна. Начиная с младшего дошкольного возраста.
	Используем спокойную классическую музыку (П.И. Чайковский, С.В. Рахманинов), звуки природы.


	Музыкальный руководитель, воспитатели

	Сказкотерапия
	Два раза в месяц во второй половине дня в совместной деятельности начиная со среднего дошкольного возраста.
	Использование методики О.А. Шорыгиной «Играем в сказку» 
	Воспитатели групп.

	Психогимнастика
	Один раз в месяц, по 10-12 человек в группе в музыкальном зале.

Старшая группа.
	Проводится по методике Е.А. Алябьевой и М.И.Чистяковой.
	Психолог

	Артикуляционная гимнастика
	Два раза в неделю в первой и второй половине дня,  в группе, на прогулке, начиная с младшего дошкольного возраста.
	Цель – фонематическая грамотная речь без движений.
	Воспитатели групп

	Оздоровительный массаж с помощью сухого обтирания.
	После сна ежедневно в группе или спальне в постелях, начиная со средней группы
	
	Воспитатели


Система закаливающих мероприятий

В МДОУ используются доступные для детей закаливающие мероприятия, примерный перечень которых скорректирован с учетом  климатических и сезонных особенностей, а также имеющихся условий  для проведения закаливающих процедур. 

При организации закаливания учитываются следующие требования:

- возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития, степени тренированности организма ребенка;

-  позитивный эмоциональный настрой;

- использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур.

	    Содержание
	  Младшая

    группа
	    Средняя

     группа
	  Старшая

     группа
	Подготовит.

     группа

	Элементы повседневного закаливания

	Воздушно-

температурный

режим
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей

	
	от +21˚ до +19˚
	от+20˚ до +18˚
	от+20˚ до +18˚
	от+20 ˚до +18˚

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей

	Одностороннее

проветривание

(в  присутствии 

детей)
	В холодное время года – кратковременно – 5-10 мин.

Допускается снижение температуры до 1-2 ˚С

	Сквозное проветривание

(в отсутствии детей)
	В холодное время года –  кратковременно –   5-10мин

Критерием прекращения проветривания помещения является температура, сниженная на 2-30С

	Утром перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до  нормальной.

	Перед возвращением детей с дневной прогулки
	В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении

	
	+21 0С
	+20 0С
	+20 0С
	+20 0С

	Во время дневного сна
	+19 0С
	+19 0С
	+19 0С
	+19 0С

	Воздушные ванны

	Прием детей на воздухе
	Не ниже 0оС
	Не ниже 0оС
	Не ниже 0оС
	Не ниже 0оС

	Утренняя гимнастика
	В холодное время года проводится ежедневно в группе, одежда облегченная   -    +18 0С

В теплое время года  -   на участке детского сада

	Физкультурные занятия
	   +18 0С
	+18 0С
	+18 0С
	+18 0С                

	
	Одно занятие в группе. Форма спортивная.

Одно занятие  на воздухе.  Одежда облегченная.

	Прогулка
	Одежда и обувь соответствует метеорологическим условиям в холодное время года

	
	-5 0С
	-5 0С
	-10 0С
	-10 0С

	
	20-25 мин.
	20-25 мин.
	50-60 мин.
	50-60 мин.

	Хождение босиком
	Ежедневно в теплое время года при температуре воздуха от +20 0С  и выше

В холодное время года в помещении на физкультурном занятии при соблюдении нормативных температур, но не менее  +180С

	Дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта, соответствие одежды; 

Температура воздуха  в помещении не менее +18 0 С

	После дневного сна
	В помещении группы температура на 1-2 0С  ниже нормы

	Гигиенические процедуры
	Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры


	Умывание, обтирание шеи, мытье рук до локтя водой комнатной температуры

	Специальные закаливающие воздействия

	Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются  индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой.

	Обширное умывание
	Ежедневно перед обедом в летне-оздоровительный период

	Игры с водой
	Во время прогулки в летне-оздоровительный период
	Во время прогулки в летне-оздоровительный период

	    Профилактика заболеваемости

	 Полоскание  полости рта прохладной водой  
	После приема пищи

 

	Фитонцидотерапия

(лук, чеснок)
	В неблагоприятный периоды, 

эпидемии,  инфекционные

заболевания

под наблюдением врача и мед.сестры


	В неблагоприятный периоды, 

эпидемии,  инфекционные

заболевания

под наблюдением врача и мед.сестры




Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области «Физическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых

6. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	3-5 лет

	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

- классические

В НОД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

- физ.минутки

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррегирующая

-сюжетно-игровая

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Физкультурные праздники

Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Сюжетно-ролевые игры


	1.Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами.

2.Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.

3.Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье:                         - Зоны физической активности,                      -Закаливающие процедуры,

-Оздоровительные мероприятия и т.п.

4.Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.

5.Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

6.Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.

7.Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.

8.Консультативна, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.

9.Проведение совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

10.Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей.

11.Определение  и использование здоровьесберегающих технологий.

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

7. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	5-7 лет
	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, ОБЖ,

 
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-музыкально-ритмическая

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-коррегирующая

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Физкультурные праздники

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал.
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Дидактические, сюжетно-ролевые игры


	


1.2. Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие – это социализация, которая направлена на вхождение ребенка в социокультурную среду.
Цель работы ДОУ в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:

1) создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
2) создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Задачами социально-коммуникативного развития являются:
1. усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
2. развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

3. становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 
4. развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; 
5. формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
6. формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Принципы, на которых строится социально-коммуникативное развитие:

1) Поддержка разнообразия детства, сохранение уникальности и самоценности детства.
2) Личностно-развивающий характер взаимодействия взрослых и детей.

3) Уважение личности ребенка.

4) Использование форм специфических для детей данной возрастной группы.

Основные направления работы по социально-коммуникативному развитию детей в дошкольном образовательном учреждении:

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

3) Трудовое воспитание.

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

В образовательном процессе ДОУ используются следующие методы и приемы по социально-коммуникативному развитию:
1. Наглядные методы:

· непосредственное наблюдение;
· опосредованное наблюдение.

2. Словесные методы:

· рассказ педагога;

· беседа;

· элементы художественного общения (импровизация);

· чтение художественной литературы.

3. Практические методы:

· игры и упражнения (дидактические, сюжетно-ролевые, игры-драматизации и др.).

Формы организации работы:

1) индивидуальная,

2) парная или групповая,

3) фронтальная. 
1.2.1. Формирование основ безопасности жизнедеятельности

Цели:

· Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
· Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) 
Задачи:

· формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Основные направления работы по ОБЖ
· Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
· Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
· Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
·  Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание
   у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
·  Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок
  (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные
  жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
·  Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
·  Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Примерное содержание работы

1. Ребенок и другие люди:

· О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.

· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.

· Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.

· Ребенок и другие дети, в том числе подросток.

· Если «чужой» приходит в дом.

· Ребенок как объект сексуального насилия.

2. Ребенок и природа:

· В природе все взаимосвязано.

· Загрязнение окружающей среды.

· Ухудшение экологической ситуации.

· Бережное отношение к живой природе.

· Ядовитые растения.

· Контакты с животными.

· Восстановление окружающей среды.

3. Ребенок дома:

· Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.

· Открытое окно, балкон как источник опасности.

· Экстремальные ситуации в быту.

4. Ребенок и улица:

· Устройство проезжей части.

· Дорожные знаки для водителей и пешеходов.

· Правила езды на велосипеде.

· О работе ГИБДД.

· Правила поведения в транспорте.

· Если ребенок потерялся на улице.

1.2.2. Развитие трудовой деятельности.

Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи:

· Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).

· Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).
· Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).

· Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).

· Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.
Компоненты трудовой деятельности.

· Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).

· Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

· Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;

· интерес к будущему результату;

· интерес к овладению новыми навыками;

· соучастие в труде совместно с взрослыми;

· осознание своих обязанностей;

· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше    

   ее воспитательный потенциал.
Своеобразие трудовой деятельности детей:

· «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

· связь с игрой, которая проявляется:
· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
· во включении игровых действий в трудовой процесс;
· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:

· Самообслуживание.

· Хозяйственно-бытовой труд.

· Труд в природе.

· Ручной труд.

· Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:

· Поручения:

· простые и сложные;

· эпизодические и длительные;

· коллективные.

· Дежурства.

· Коллективный труд.
Типы организации труда детей

· Индивидуальный труд.
· Труд рядом.
· Общий труд.
· Совместный труд.
Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности
	Условное обозначение
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд


	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом


	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.

· Решение маленьких логических задач, загадок.
· Приучение к размышлению, логические беседы.
· Беседы на этические темы.

· Чтение художественной литературы.

· Рассматривание иллюстраций.

· Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

· Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.

· Задачи на решение коммуникативных ситуаций.

· Придумывание сказок.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

· Приучение к положительным формам общественного поведения.

· Показ действий.

· Пример взрослого и детей.

· Целенаправленное наблюдение.

· Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

· Разыгрывание коммуникативных ситуаций.

· Создание контрольных педагогических ситуаций.

1.2.3. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Цель: Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Задачи: 

· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
· Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

1.2.4. Патриотическое воспитание.

Цель:

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу Брянску,  своему народу.

Задачи:

· Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;
· Освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного края;

· получение и расширение доступных знаний о стране и родном крае (Саратовская область): его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

· Воспитание любви к Родине, чувства гордости  за родной край;

· Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми.

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:

· проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;

· уважение к достоинству других;

· стремление к познанию окружающей действительности;

· решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;

· бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют  общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:
· «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.
· «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.

· «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край  честным трудом. 
· «Культура» - богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского национального характера – высокая духовность.
· «Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к  родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жизни, т.е. воспитание патриотических чувств.
· «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно  подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим проблемам.
Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к детскому саду, к родному городу, к своей стране.
Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению      с родным краем.
	№
	Тема
	 Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1
	Я, моя семья
	Понятия «семья». Члены семьи. Место ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка). Семейные обязанности
	Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость»
	Различные уклады семейного быта. Семейные традиции. Понятие «предки». Несколько поколений составляют «род». Родословная. Генеалогическое древо.

	2
	Родной край, Саратовская область
	Город, в котором я живу. Улица, на которой я живу. Улица, на которой находится детский сад. Некоторые достопримечательности города.  Современные и старинные постройки.
	Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники родного города Саратова. Крестьянские и городские постройки. Храмы. Символика Саратова.
	Культурно- историческое наследие родного города. Особенности городской и сельской местности. Каменное и деревянное зодчество. Главная улица города. Архитектура и функциональные особенности отдельных зданий. Города, районы, реки Саратовской области, их современное и древнее название.

	3
	Природа родного края
	Растения сада, огорода, цветника, характерные для Саратовского края. Домашние и дикие животные, среда их обитания.
	Растительный и животный мир Саратовской области. Красная книга Саратовской области. Охрана природы Саратовской области. Зеленая аптека (лекарственные растения). 

	4
	Быт, традиции
	Знакомство с русской избой и домашней утварью. Загадки о предметах быта. Знакомство с традиционными народными праздниками. Произведения устного народного творчества Саратовской области
	Функциональное предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники. Песни Саратовской области.
	Народный календарь. Традиционные обрядные праздники, особенности их празднования в Саратовской области, традиционные праздничные блюда.

	5
	Русский народный костюм
	Знакомство с народным костюмом. Материал, из которого изготовлен костюм. Детали костюма.
	Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков.
	Особенности Саратовского народного костюма. Женский и мужской костюмы. Современный костюм.

	6
	Земляки, прославившие наш город
	Понятие «земляки». Саратовские писатели, поэты и художники. Саратовцы - герои Великой отечественной войны. Наши современники- земляки, прославившие наш город, село.
	
	


Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	1. Формирование

основ  безопасности жизнедеятельности
*ребенок и другие люди

*ребенок и природа

*ребенок дома

*ребенок и улица


	3-7 лет  
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение


	Дидактические  и  настольно-печатные  игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Показ, объяснение,

бучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность

Для  самостоятельной игровой  деятельности  -   разметка  дороги  вокруг  детского  сада,

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность
	1.Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

2.Анкетирование, тестирование родителей. 

3.Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке.

4.Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.

5.Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

6.Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье.

7.Повышение правовой культуры родителей.



	2. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	3-5 лет  
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно- ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	

	
	5-7 лет 
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. 


	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	

	3. Патриотическое воспитание

	3-5 лет 
	Познавательные беседы, праздники, музыкальные досуги, настольные игры, чтение, игровые упражнения, видеофильмы
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	Рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, изобразительная деятельность
	

	
	5-7 лет 
	познавательные викторины, КВН, праздники, тематические досуги, конструирование, моделирование, 

чтение, рассказ, экскурсия
	Тематические досуги

Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	

	4. Развитие трудовой деятельности
	

	4.1. Самообслуживание
	3-4 года 
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра 
	

	
	4-5 лет  
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Дидактические игры
	

	
	5-7 лет 
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 
	Объяснение,

 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры
	


	4.2. Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года 
	Обучение, наблюдение

 поручения, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы.


	Обучение,  показ,  объяснение,  

Наблюдение. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,

поручения, 

совместный труд детей 


	

	
	4-5 лет  
	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 


	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 
	Творческие задания, дежурство, 

задания, 

поручения

совместный труд детей
	

	
	5-7 лет 
	Обучение,

коллективный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

 задания, 

поручения
	

	4.3.  Труд  в природе
	3-4 года 
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями 
	Продуктивная деятельность, 


	

	
	4-5 лет  
	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра


	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  уголка природы 

Подкормка  птиц . 

Работа  на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность,

ведение календаря природы совместно с воспитателем, 
	

	
	5-7 лет 
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра


	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, 
	

	4.4. Ручной  труд
	5-7 лет 
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью, игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность
	

	7.7. Ознакомление с  трудом взрослых
	3-5 лет  
	Наблюдение,  целевые прогулки, рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность
	

	
	5-7 лет 
	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  


	Дидактические игры, 

обучение, 

чтение, 

практическая деятельность.
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	


1.3. Образовательная область
«Познавательное развитие»
Целью работы ДОУ в образовательной области «Познавательное развитие» является развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Для достижения цели решаются следующие задачи познавательного развития: 
1. развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
2. формирование познавательных действий, становление сознания;
3. развитие воображения и творческой активности;
4. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
1.3.1. Формирование элементарных математических представлений

Цель: развитие мотивационной сферы ребенка, интеллектуальных и творческих сил,  качеств личности.
Развивающие задачи ФЭМП
·  Формировать представление о числе.

· Формировать геометрические представления.

· Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
· Развивать сенсорные возможности.

· Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

· Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.

· Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – 

· предпосылки творческого продуктивного мышления.
Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений
· Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления     

· Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

· Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий 

· Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий
Формы работы по развитию элементарных математических представлений
· Обучение в повседневных бытовых ситуациях (МлДВ).

· Демонстрационные опыты (МлДВ).

· Сенсорные праздники на основе народного календаря (МлДВ).

· Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления  (средняя и старшая группы).

· Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы).

· Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности  (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).

· Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики  (МлДВ).

· Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).
1.3.2. Познавательно-исследовательская деятельность

Цель: Развитие познавательных интересов детей, расширяя опыт ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации.
Задачи:

· формирование познавательных действий, становление сознания; 
· развитие воображения и творческой активности;
· формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
· Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

	Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников


	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	Опыты


	Поисковая деятельность
как нахождение способа действия



	Демонстрационные

(показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе
с воспитателем, с его помощью)
	Кратковременные и долгосрочные


	Опыт-доказательство и 
опыт-исследование




1.3.3. Ознакомление с миром природы

Цель: Ознакомление с природой и природными явлениями.

Задачи: 

· Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 
· Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 
· Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
	Содержание образования с миром природы


	Живая природа


	Неживая природа

	растения


	грибы
	животные
	человек
	вода
	почва
	воздух


Законы мира природы:

· Все живые организмы имеют равное право на жизнь

· В природе всё взаимосвязано

· В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое
	Методы ознакомления дошкольников с природой

	наглядные
	практические
	словесные

	наблюдения
	рассматривание картин, демонстрация фильмов
	игра
	труд в природе
	элементарные опыты
	

	- кратковременные

- длительные

- определение состояния  предмета по отдельным признакам

-восстановление картины целого по отдельным признакам
	- дидактические игры:

· предметные,

· настольно-печатные,

· словесные

· игровые упражнения и игры-занятия

- подвижные игры

- творческие игры                
(в т.ч. строительные)
	- индивидуальные поручения

- коллективный труд


	- рассказ
- беседа
- чтение


1.3.4. Ознакомление с социальным миром
Цель: Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.
Задачи:
· Формировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода, о социокультурных ценностях.
· Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.

· На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.

Триединая функция знаний о социальном мире:
· Знания должны нести информацию (информативность знаний)

· Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).

· Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).
Формы организации образовательной деятельности
· Чтение художественной литературы.

· Изобразительная и конструктивная деятельность.

· Экспериментирование и опыты.

· Музыка.

· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).

· Наблюдения.

· Трудовая деятельность.

· Праздники и развлечения.

· Индивидуальные беседы.

	Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром.



	Методы, повышающие

познавательную активность
	Методы, вызывающие

эмоциональную активность
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
	Методы коррекции
и  уточнения детских

представлений

	· Элементарный  анализ 

· Сравнение по контрасту и подобию, сходству

· Группировка и классификация

· Моделирование и конструирование

· Ответы на вопросы детей

· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы


	· Воображаемая  ситуация

· Придумывание сказок

· Игры-драматизации

· Сюрпризные моменты и элементы новизны

· Юмор и шутка

· Сочетание разнообразных средств на одном занятии


	· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности

· Перспективное планирование

· Перспектива, направленная на последующую деятельность

· Беседа


	· Повторение

· Наблюдение 

· Экспериментирование

· Создание проблемных ситуаций

· Беседа




Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	1.Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	3-5 лет  
	Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)

Чтение (ср. гр.)

 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	1.Деятельность в рамках семейного клуба: простейшие опыты, наблюдения, создание  игровых ситуаций, показ способов действия, комментирование.

2.Накопление впечатлений

3.Беседы и разговоры с детьми, общение.

4.Целевые прогулки, экскурсии.

5.Разработка маршрутов выходного дня.

6.Участие в образовательных проектах



	
	5-7 лет 
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	

	2. Познавательно-исследовательская деятельность
	3-5 лет  
	Обучение с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

(ср. гр.)

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
	

	
	5-7 лет 
	Экспериментирование

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка


	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
	

	3.Ознакомление с миром природы.
4. Ознакомление с социальным миром
	3-5 лет  
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 


	

	
	5-7 лет 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экспериментирование, опыты

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Проблемные ситуации


	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	


1.4. Образовательная область
«Речевое развитие»
Целью работы ДОУ в образовательной области «Речевое развитие» является развитие речи ребенка раннего и дошкольного возраста, овладение способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми. 
Задачи речевого развития: 
1. владение речью как средством общения и культуры; 
2. обогащение активного словаря; 
3. развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
4. развитие речевого творчества;
5. развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

6. знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
7. формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Принципы развития речи:

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2. Принцип коммуникативно-деятельностного подхода к развитию речи.

3. Принцип развития языкового чутья.

4. принцип формирования элементарного осознания явлений языка.

5. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.
7. Принцип обеспечения активной языковой практики.

Основные направления работы по развитию речи детей в дошкольном образовательном учреждении:
· Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
    с ситуацией, в которой происходит общение.

· Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

· Формирование грамматического строя:

· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);

· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);

· словообразование.

·  Развитие связной речи:

·  диалогическая (разговорная) речь;

·  монологическая речь (рассказывание).

· Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.

· Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
В развитие речи используются следующие методы: 
· Наглядные: 

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

· Словесные: 

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· пересказ;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

· Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
Средства развития речи:

1) общение взрослых и детей;

2) культурная языковая  среда;

3) обучение родной речи в организованной деятельности;

4) художественная литература;

5) изобразительное искусство, музыка, театр;

6) непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

1.4.1. Знакомство с художественной литературой.
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи.
· Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

· Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

· Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

· Развитие литературной речи
Формы работы:

· Чтение литературного произведения.

· Рассказ литературного произведения.

· Беседа о прочитанном произведении.

· Обсуждение литературного произведения.

· Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

· Игра на основе сюжета литературного произведения.

· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

· Сочинение по мотивам прочитанного.

· Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову
· Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

· В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

· Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

· Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не принудительного чтения.
Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	1.Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

	3 -5 лет

	Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные)

Сюжетно-ролевая игра. 

Игра-драматизация. 

Работа в книжном уголке 

Чтение, рассматривание иллюстраций 

 Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

Пальчиковые игры.
	Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

Пальчиковые игры.

Тематические досуги.
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

Игра-драматизация с  использованием разных видов театров 

Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:                        -Чему мы научимся (Чему научились),          -Наши достижения,                -Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.

2.Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

3.Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам.

4.Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.

5.Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).

	
	5-7 лет
	Имитативные упражнения

Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)

Совместная продуктивная деятельность.

Работа в книжном уголке

Проектная  деятельность
	Поддержание социального контакта

Тематические досуги.


	- Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра- импровизация по мотивам сказок.

- Театрализованные игры.

- Игры с правилами.

- Игры парами (настольно-печатные) 

- Совместная 

продуктивная деятельность детей
	

	2.Развитие всех компонентов устной речи 


	3 -5 лет


	Дидактические игры
Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений, пересказ

 Работа в книжном уголке

Разучивание скороговорок, чистоговорок.

Обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	Называние, повторение, слушание

 Речевые дидактические игры.

Наблюдения

Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

 Разучивание стихов
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	

	
	5-7 лет
	 Дидактические игры

 Игры-драматизации

 Экспериментирование с природным материалом

Разучивание, пересказ

 Речевые задания и упражнения Разучивание скороговорок, чистоговорок.

Обучению пересказу литературного произведения
	Речевые дид. игры.

Чтение, разучивание

Беседа

 Досуги

Разучивание стихов


	Игра-драматизация

Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Самостоятельная художественно-речевая деятельность 
	

	3.Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	3 -5 лет


	Сюжетно-ролевые игры

Чтение художественной литературы

Досуги
	Освоение формул речевого этикета (пассивное) 
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	

	
	5-7 лет
	Интегрированные занятия 

Чтение художественной литературы


	Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

Беседы
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Сюжетно- ролевые игры
	

	4.Знакомство 

с художест- венной литературой
	3-5 лет  
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Дидактические игры
Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры

Дидактические игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы

Театр
	

	
	5-7 лет 
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания, пересказ 

Досуги

Ситуативное общение 

Творческие игры

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Самостоятельная детская деятельность

Праздники


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	


1.5. Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие»
Цель «Художественно-эстетического развития» дошкольника в ДОУ: развитие у детей способности образного освоения мира, посредством чувственного восприятия, переживания, фантазии и самовыражения. 
Задачами художественно-эстетического развития являются:
1. развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
2. становление эстетического отношения к окружающему миру; 
3. формирование элементарных представлений о видах искусства; 
4. восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
5. стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 
6. реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте:

· Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
· Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.

· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.

· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.

· Формировать интерес к окружающим предметам.

· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.

· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
· Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.

· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.

· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.

· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

· Дать элементарные представления об архитектуре.

· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.

· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.

· Художественно-изобразительная  деятельность:

· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.

· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.

· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.

· Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.

· Развивать воображение, творческие способности.

· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).

· Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов.

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте

· Эстетическое восприятие мира природы:

· Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой

· Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры

· Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер, настроение

· Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях

· Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей

· Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира

· Формировать знания о Родине, Москве

· Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов

· Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение

· Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире

· Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки 

· Художественное восприятие произведений искусства

· Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

· Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства

· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства

· Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

· Развивать представления детей об архитектуре

· Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма

· Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи

· Содействовать эмоциональному общению

· Художественно-изобразительная  деятельность

· Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности

· Развивать эстетические чувства

· Учить создавать художественный образ

· Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать

· Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события

· Развивать художественное творчество детей

· Учить передавать животных, человека в движении

· Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы

Ведущие методические принципы данной образовательной области:

· Принцип деятельности.

· Принцип вариативности.

· Принцип креативности.

· Принцип непрерывности.

· Принцип гуманности.
Основные направления работы по художественно-эстетическому развитию с детьми раннего и дошкольного возраста:

1. Обогащение впечатлениями при ознакомлении ребенка с миром вещей, природными явлениями, людьми и их действиями.

2. Воспитание у малыша интереса к предметам изобразительного искусства.

3. Воспитание у ребенка интереса к собственной изобразительной деятельности.

4. Помочь ребенку в освоении доступных для него способов изображения в рисовании и лепке; знакомство со свойствами материалов и с элементарными приемами их использования.

Формы детской продуктивной деятельности:

- мастерская по изготовлению продуктов детского творчества;

- реализация проектов;

- создание творческой группы;

- детский дизайн;

- опытно-экспериментальная деятельность;

- выставки;

- мини-музеи.

1.5.1. Художественно-изобразительная  деятельность
Цель: формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.
Задачи:

1. Развитие эстетического восприятия художественных образов и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и инструментами.

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-образной выразительности.

4. Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.
5. Восприятие художественного вкуса и чувства гармонии.
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

· Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом. 

· Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
· Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.
· Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).
· Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
· Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;
· Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.
· Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).
Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста:
· Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.
·  Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.
·  Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.
Модель    эстетического   отношения к окружающему миру.
· Способность эмоционального переживания.
· Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям). 
· Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество). 

Методы эстетического воспитания:
· Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания. 

· Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире. 

· Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре). 

· Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  на формирование эстетического вкуса;  метод разнообразной  художественной практики.
· Метод сотворчества (с педагогом,  сверстниками).
Принципы интегрированного подхода:
· В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.
· Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию.
· Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали.
· Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.
· Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.
1.5.2. Конструктивно-модельная деятельность.
Цель: Приобщение детей к конструированию.
Задачи: 

1. Развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

2. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Виды детского конструирования:

· Из строительного материала.

· Из бумаги.

· Из природного материала.

· Из промышленных отходов.

· Из деталей конструкторов.

Формы организации обучения конструированию:

· Конструирование по модели.

· Конструирование по условиям.

· Конструирование по образцу.

· Конструирование по замыслу.

· Конструирование по теме. 

Взаимосвязь конструирования и игры:

· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.

· Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.

1.5.3. Музыкальная деятельность.

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи:
· Развитие музыкально-художественной деятельности.

· Приобщение к музыкальному искусству.

· Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной работы:

· Слушание.

· Пение.

· Музыкально-ритмические движения.

· Игра на детских музыкальных инструментах.

· Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального развития:

· Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.

· Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.

· Словесно-слуховой: пение.

· Слуховой: слушание музыки.

· Игровой: музыкальные игры.

· Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Содержание работы: «Слушание»
· ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

· развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

· развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;

· развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Содержание работы: «Пение»
· формирование у детей певческих умений и навыков;

· обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;

· развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;

· развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»
· развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;

· обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;

· обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;

· развитие художественно-творческих способностей.

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»
· совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;

· становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;

· развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;

· знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;

· развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах 
· развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;

· способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;

· развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.

Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	1. Художественно-изобразительная деятельность
· рисование

· лепка 

· аппликация

2. Конструктивно-модельная деятельность

	3-5 лет  
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	1.Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка 

2.Участие родителей и детей в театрализованной деятельности, создание условий, организация декораций и костюмов.

3.Проведение праздников, досугов  с привлечением родителей.

4.Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей.

5.Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

6.Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной помощи родителям.



	
	5-7 лет 
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Дидактические игры


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми 

Развивающие игры


	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация
	

	3. Музыкальная деятельность
*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	3-5 лет  
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)


	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и не озвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии.
Игра на шумовых музы-кальных инструментах. Музыкально-дид. игры
	

	
	5-7 лет 
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов


	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- на праздниках и развлечениях

 
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и не озвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов.

Музыкально-дидактические игры


	


2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы

1.Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми
Характерные особенности:
· смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;
· основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;
· содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.
Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ:
· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 

· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; 

· содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания). 
Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»
3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.
Составляющие педагогической технологии:
·  Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.

· Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).

· Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).

· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.

· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, исполь-зование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).

· Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).

· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).

· Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).

· Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).

·  Интеграция образовательного содержания программы.

2. Технологии проектной деятельности
Три этапа в развитии проектной деятельности у детей дошкольного возраста, включающие в себя совокупность исследовательских, поисковых, проблемных методов, творческих.

Первый этап – подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка.
Второй этап - общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 

Третий этап - творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.
Алгоритм деятельности педагога: 
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;

· вовлекает дошкольников в решение проблемы

· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 

· обсуждает план с семьями;

· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;

· собирает информацию, материал;

· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 

· дает домашние задания родителям и детям; 

· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;

· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

3. Технологии исследовательской деятельности
Этапы становления исследовательской деятельности:
· ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);

· проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);

· планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);

· эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных);

· анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);
Алгоритм действий:

· Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.
· Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).
· Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».
·  Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать.
· Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).
· Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент.
· Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.
· Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной  работы – это не просто окончание исследования, а начало решения следующей.
Принципы исследовательского обучения

· ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);

· опоры на развитие умнений самостоятельного поиска информации;

· сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);

· формирования представлений об исследовании как стиле жизни.
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:

· преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;

· преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;

· побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога
Методические приемы: 

· подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения;  изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;

· предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;

· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;

· постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения;

· постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)
Условия исследовательской деятельности:

· использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)
· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;

· четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 

· выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;

· развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;

· обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования;

· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;

· побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;

· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;

· знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.
3. Особенности образовательной деятельности

разных видов детской деятельности

     Содержание пяти образовательных областей реализовывается в детских видах деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятии художественной литературы и фольклора, конструирование из разных материалов, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительной, двигательной, музыкальной.

	Вид 

детской деятельности
	Формы работы


	
	Ранний возраст


	Дошкольный возраст

	Игровая
	игры-исследования;
игры-конструирования;

ролевые игры


	разыгрывание сюжетных действий из жизни людей;
развивающие игры;
сюжетно-ролевые игры;
дидактические игры;
игры-путешествия;
предметные игры;
игры-имитации


	Познавательно-исследовательская
	элементарное экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.)
	исследования объектов окружающего мира через:

наблюдение,
экспериментирование,
ситуативный разговор,
обсуждение проблемных ситуаций


	Коммуникативная
	совместная деятельность; 
овладение навыками взаимодействия со взрослыми

	совместная деятельность; 
организация сотрудничества;
овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми;
развитие навыков общения: доброжелательного отношения и интереса к другим детям, умения вести диалог, согласовывать свои действия и мнения с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	слушание книг: сказок, стихов;
заучивание потешек
	слушание книг: рассказы, сказки, стихи, отрывки из повести и др. художественные произведения русских и зарубежных писателей;
обсуждение произведений; 
рассматривание иллюстраций;
просмотр и обсуждение мультфильмов;
разгадывание загадок;
обсуждение пословиц;
драматизация фрагментов;
разучивание песен, стихов и загадок

	Конструирование из разных материалов
	
	модели;

макеты;

коллективные проекты



	Изобразительная
	
	отражение впечатлений от слушания произведений и просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной деятельности;
рисование; 

лепка;
аппликация

	Двигательная
	подвижные игры
	подвижные игры


	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	элементарные действия с бытовыми предметами-орудиями
	в помещении и на улице, как в режимной деятельности, так и в самостоятельной деятельности

	Музыкальная
	восприятие и понимание смысла музыки
	восприятие и понимание смысла музыкальных произведений; пение;

музыкально-ритмические движения;

 игры на детских музыкальных инструментах


Развернутые формы работы в разных видах детской деятельности подробно представлены в рабочих программах возрастных групп.
3.1. Игровая деятельность.
Цель игровой деятельности: Создание условий для развития игровой деятельности детей.
Задачи: 

1. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. 
2. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 
3. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

4. Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само-

регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам,

умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

	Возраст
	Ведущий вид деятельности 
	Виды игр

	3 год
	предметно-монипулятивная
	· сюжетно-отобразительные игры

· ролевые игры

· эмоционально-окрашенные игровые действия

	4 год
	игровая
	· сюжетно-ролевые игры

· проблемно-игровые действия

	5 год
	игра-моделирующая отношения в мире взрослых
	· сюжетно-ролевые игры

· игры с правилами

· игры с предметами-заместителями

	6 год
	игра творческого характера
	· режиссерские игры

· игры-фантазии

· игры с правилами

· сюжетно-ролевые игры

· дидактические игры


Классификация игр детей дошкольного возраста
	Игры
	Возрастная адресованность
 (годы жизни детей)

	Классы
	Виды
	Подвиды
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	2
	3
	4

	Игры, возникающие по инициативе ребенка
	 Игры-экспериментирования
	С животными и людьми
	 
	 
	 
	[image: image1.png]
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	С природными объектами
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	Общения с людьми
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	Со специальными игрушками для экспериментирования
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	[image: image15.png]



	[image: image16.png]



	[image: image17.png]



	[image: image18.png]



	[image: image19.png]




	
	Сюжетные самодеятельные игры
	Сюжетно -отобразительные
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	Сюжетно - ролевые
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	Режиссерские
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	Театрализованные
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	 Игры, связанные с исходной инициативой взрослого
	 Обучающие игры 
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Сюжетно - дидактические
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	[image: image34.png]



	[image: image35.png]



	[image: image36.png]



	[image: image37.png]



	 

	
	
	Подвижные
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	Музыкальные
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	Учебно - предметные дидактические
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	 Досуговые игры  
	Интеллектуальные
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	Забавы
	[image: image57.png]



	[image: image58.png]



	[image: image59.png]



	[image: image60.png]



	[image: image61.png]



	[image: image62.png]




	
	
	Развлечения
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	Театральные
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Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих формированию психических новообразований:

· действие  в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления;

· наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений;

· игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться;

· необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.
Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:

· Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.

· На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался»  и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

· На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.
     Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить:

· об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;
·  создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи.
      Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые (предполагают «вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих.

РУКОВОДСТВО СЮЖЕТНО- РОЛЕВЫМИ ИГРАМИ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
	Тематика сюжетно- ролевых игр
	Оснащение
игры мате-
риалами и их
хранение
	Планирование
	Приёмы формирования игровых умений
	Приёмы управления
детскими взаимоотношениями в игре
	Приёмы развития
творческой активности детей в игре

	I квартал.
Игровые ситуации: Как кукле построить комнату?
Кому это надо? (Повару,
доктору.) Кукла хочет есть.
Машенька хочет есть.
II квартал.
Расставим мебель в кукольной комнате.
Машенька
проснулась.
Кукла Катя хочет есть.
Кукла хочет спать. Проснулась Машенька. Выздоровление Машеньки -возвращение в детский сад. Кукла Оля ис​пачкала пла​тье. У лисички нет домика. Успокоим куклу. Кукла хочет спать, а кровати нет.
III квартал.
Помоги взрос​лому разбу​дить куклу. Как покормить кошку, кроли​ка? Искупаем куклу. Обезь​янка ждёт.

	Сюжетно-
образные
игрушки:
куклы, их
одежда, постельное
бельё, мебель, коляски, санки,
посуда, тазики, фартуки, сушилки,
ванночки,
ведёрки,
гладильная
доска, утюги, корзиночки, сумочки, игрушки -
животные.
Предметы -
заместители: палоч​ки, кирпи​чики, куби​ки и т.п.
Хранение
«откры​тое»: все сюжеты раскрыты и доступны детям.

	I блок. Обогащение жизненного опыта ребёнка. Познавательно-речевые занятия и совместную деятельность воспитателя с детьми тематически связывать с новой
темой игры (чтение книг,
прослушивание пластинок, рассказ воспитателя о себе и о других людях, об их взаимоотношениях, о содержании их деятельности, обращать внимание на явления и
взаимосвязь событий в живой и неживой природе и пр.)
II блок. Обогащение игрового опыта детей. Участие воспитателя в игре; какие приёмы и с какими детьми следует проработать.
III блок. Развивающая среда. Обогащение среды для самостоятельной игровой деятельности детей.
IV блок. Развивающие зада​чи в игровой деятельности. Развитие воображения и об​щение детей в процессе иг​ровой деятельности.
V блок. Игра как средство элементарной диагностики. Наблюдение воспитателя за игрой: используют ли дети предметы-заместители, при​нимают ли на себя роли, как осуществляют игровые дей​ствия, вступают ли в ролевой диалог, какова их речь (мо​нологическая, диалогиче​ская), выдумывают ли новые сюжеты, возникают ли кон​фликты между детьми и пр.
VI блок. Пропаганда педаго​гических знаний об игре сре​ди родителей. Информиро​вание родителей о важности и значении игры для ребёнка в дошкольном возрасте.

	Цель. Развёртывать условные действия с игрушкой, предметом-
заместителем, воображаемым
предметом; связывание 2-3 игровых действия в цепочку; продолжать
действие, начатое
партнёром
1.   Предметное
взаимодействие
детей друг с другом
2.   Игра воспитателя «на виду»
3.   Вовлечение
ребёнка в игру
4.   Игра с двумя
сюжетными ситуациями
5.   Вовлечение
детей в игру с двумя сюжетными ситуациями
6.    Использова​ние в совместной игре предметов-заместителей
7.    Расширение круга действий с предметами-заместителями
8.    Сохранение (создание) пред​метной игровой среды
9.    Подключе​ние к действию ребёнка
10.  Включение воображаемых предметов
11.  Игра с большим количе​ством детей без игрушек-персонажей
12.  «Замыка​ние» детей друг на друге

	1) Организация
совместных игр детей:
· воспитатель
учитывает дружеские привязанности между детьми, предлагая игры

· объединяет
отдельные играющие группы общим сюжетом
2) Развитие
умений общаться
по поводу игры:
договариваться,
делиться игрушками, соблюдать очерёдность, проявлять сочувствие
и уважительное
отношение к партнёру
3) Видение
возникающих конфликтов и так​тичное их улажи​вание
4) Включение в игру застенчивых детей, детей «изо​лированных»
5) Учёт инди​видуальных осо​бенностей лично​сти детей (излиш​не расторможен​ных и агрессив​ных)
6) Способство​вание поло-ролевой социали​зации мальчиков и девочек в игре (отдельные игры и совместные)

	1) Начало игры:
а) по инициативе воспитателя:
♦ внесение новых
атрибутов;
♦ рассказ воспитателя;
♦ совместная игра;
б) по инициативе детей (поддержка инициативы со стороны воспитателя)
2)    Воспитатель
не регламентирует
игру детей:
♦       вовлечение
(подключение) в
игру по желанию;
♦       свобода выхода из игры;
3)    Предоставление детям возможности выбора:
♦       виды игры;
♦       сюжета;
♦       роли;
♦       партнёра;
♦       игрушек, ат​рибутов и пр.
4)      Стимулиро​вание детей к пользованию предметами-заместителями, к гибкому исполь​зованию игрового оборудования
5)      Способство​вание эмоцио​нально-насыщенной ат​мосфере в игре:
♦       Эмоцио​нальное включе​ние в игру;
♦       внесение в игру момента не​ожиданности, та​инственности, сказочности и т.д.


РУКОВОДСТВО СЮЖЕТНО- РОЛЕВЫМИ ИГРАМИ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ
	Тематика сюжетно- ролевых игр
	Оснащение
игры мате-
риалами и их
хранение
	Планирование
	Приёмы формирования игровых умений
	Приёмы управления
детскими взаимоотношениями в игре
	Приёмы развития
творческой активности детей в игре

	I квар​тал.
Детский сад. Се​мья. Ма​газин. В гостях у матрёшки. Куколь​ный спек​такль «Петруш​ка и ша​рик».
II квар​тал.
Семья. Больница. Парик​махер​ская. Дет​ский сад.
III квар​тал.
Магазин игрушек. Магазин. Семья. Автобус. Пароход. Больница. Парик​махер​ская. Зоо​парк.

	Складные де​ревянные ра​мы, ширмы. Сюжетные игрушки (куклы, посу​да, животные, наборы «Па​рикмахер», «Доктор» и пр.). Лако​ничные игро​вые атрибу​ты. Предметы-заместители (детали строительных наборов раз​ной величи​ны, мячики разных цве​тов, размеров, брусочки, па​лочки, верё​вочки). Мелкие игрушки для индиви​дуальной и сюжетной со​вместной иг​ры (сказоч​ные и «се​мейные» пер​сонажи, сол​датики, до​мики, кукольная мебель, автомо​били)
Хранение «открытое»: уголки разво​рачиваются постепенно, по мере реа​лизации про​граммы

	I блок. Обогащение жизнен​ного опыта ребёнка. Позна​вательно-речевые занятия и совместную деятельность воспитателя с детьми темати​чески связывать с новой те​мой игры (чтение книг, про​слушивание пластинок, рас​сказ воспитателя о себе и о других людях, об их взаимо​отношениях, о содержании их деятельности, обращать вни​мание на явления и взаимо​связь событий в живой и не​живой природе и пр.)
II блок. Обогащение игрового опыта детей. Планирование ежедневной совместной игры с 1 -2 детьми или с 1 -2 парами групповой игры (не более 7-10 минут), используя все пе​риоды времени, отведённые режимом для игры и свобод​ных занятий детей.
III блок. Развивающая среда
Создание условий для само​стоятельной игры детей.
IV блок. Развивающие задачи в игровой деятельности. Раз​витие воображения и обще​ние детей в процессе игровой деятельности.
V блок. Игра как средство элементарной диагностики. Наблюдение воспитателя за игрой: используют ли дети предметы-заместители, при​нимают ли на себя роли, как осуществляют игровые дей​ствия, вступают ли в ролевой диалог, какова их речь (моно​логическая, диалогическая), выдумывают ли новые сюже​ты, возникают ли конфликты между детьми и пр.
VI блок. Пропаганда педаго​гических знаний об игре среди родителей. Информирование родителей о важности и зна​чении игры для ребёнка в дошкольном возрасте

	Цель. Принимать
роль, обозначать её словом, осуществлять ролевые действия, совместная ролевая игра с партнёром-сверстником, ролевой диалог
1. Подготовка иг​рушек и ролевых ат​рибутов, внесение и обыгрывание их
2.Вовлечение де​тей и игру на допол​нительные роли
3.Название своей роли, обращение к партнёру как к носи​телю роли
4.Словесное пояснение ролевых иг​ровых действий
5.Представление детям «обыгранных игрушек» и ролевых атрибутов

6.Наблюдение за играми детей с целью «подытоживания» для осознанного при​нятия ребёнком иг​ровой роли
7. Подключение к игре с целью угады​вания роли
8.Совместная иг​ра воспитателя с дву​мя детьми, у первого - главная роль
9.Реплики, во​просы с целью акти​визации речи ребён​ка-партнёра
10.Создание игровых ситуаций, отвле​кающих детей от предметных действий («телефонный разго​вор»)
11.Игры воспитате​ля с подгруппами по мотивам известных сказок (с однотипными действиями)

	1) Организа​ция совместных игр детей:
- воспита​тель учитывает дружеские при​вязанности меж​ду детьми, пред​лагая игры
-  объединя​ет отдельные играющие груп​пы общим сю​жетом
2) Развитие умений общать​ся по поводу иг​ры: договари​ваться, делиться игрушками, со​блюдать очерёд​ность, проявлять сочувствие и уважительное отношение к партнёру

3) Видение возникающих конфликтов и тактичное их улаживание
4) Включе​ние в игру за​стенчивых детей, детей «изолиро​ванных»
5) Учёт ин​дивидуальных особенностей личности детей (излишне рас​торможенных и агрессивных)
6) Способст​вование поло-ролевой социа​лизации мальчи​ков и девочек в игре (отдельные игры и совмест​ные)

	1)  Начало игры:
а) по инициати​ве воспитателя:
♦   внесение новых атрибутов;
♦   рассказ воспи​тателя;
♦   совместная иг​ра;
б) по инициати​ве детей (под​держка инициати​вы со стороны воспитателя)
2)  Воспитатель не регламентирует игру детей:
♦       вовлечение (подключение) в игру по желанию;
♦       свобода вы​хода из игры;
3)  Предоставле​ние детям воз​можности выбора:
♦       виды игры;
♦       сюжета;
♦       роли;
♦       партнёра;
♦       игрушек, ат​рибутов и пр.
4) Стимулирова​ние детей к поль​зованию предме​тами-заместителями, к гибкому исполь​зованию игрового оборудования
5) Способствова​ние эмоциональ​но-насыщенной атмосферы в игре:    - эмоцио​нальное включе​ние в игру;
  - внесение в игру момента не​ожиданности, та​инственности, сказочности и т.д.


Формы  работы  по игровой деятельности
	Содержание  
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие с родителями

	Игровая  деятельность

*Сюжетно-ролевые игры

*Подвижные  игры

*Театрализованные  игры

*Дидактические игры
	Занятия, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, 

самостоятельные ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирования

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	1.Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

2.Анкетирование родителей. 

3.Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.

4.Беседы, консультации с родителями



4. Способы и направления поддержки детской инициативы
	Возраст
	Приоритетная 
сфера инициативы
	Деятельность воспитателя

	2 – 3 года
	Предметная деятельность

	· Больше говорить с детьми, создавать условия для общения.
· Рассказывать детям не только, что изображено на рисунках, но и какие действия происходят.

· Отвечать на все вопросы детей, помнить: что вы один из основных источников знаний
· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к каждому
· Учить детей искать сходство и отличие между предметами

	3 – 4 года
	Продуктивная деятельность
	· Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка

· Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях

· Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей

· Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу

· Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей

· Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости

· В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе

· Не критиковать результаты деятельности  детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатам продуктивной деятельности
· Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям

· Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков

· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность и тактичность 

	4 – 5 лет
	Познание

 окружающего мира
	· Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду
· Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться 

· Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную музыку

· Создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать «дома», укрытия для игр

· Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах у группы

· Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры – самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность
· Соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми

· Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения

· Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день

	5 – 6 лет
	Внеситуативно-личностное общение
	· Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям
· Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

· Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то

· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей

· При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу

· Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам

	6 – 8 лет
	Научение 
	· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта

· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы

· Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности
· Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников

· Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого

· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатам
· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей

· При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры

· Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения

· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам


5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
Признание приоритета семейного воспитания потребует совершенно иных отношений семьи и дошкольного учреждения. Эти отношения определяются понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие».

Сотрудничество – это общение «на равных», где никому не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать.

Взаимодействие -  способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.

Педагогический коллектив ДОУ поставил цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 
Трудности педагогов в работе с родителями определяют целенаправленную работу по оказанию помощи воспитателям во взаимодействии с семьей.

Эта работа состоит из нескольких направлений:

- Нормативно-правовая база – изучение документов, выдержек из документов, определяющих особенности взаимоотношений ДОУ и семьи, документов о правах ребенка.

- Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении семьи в развитии ребенка, о воспитании детей в различных типах семей.

- Изучение семей и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, беседы и др.

- Повышение педагогической культуры родителей – материалы помогающие подготовиться к общению с родителями.

- Повышение педагогической компетентности воспитателей – методическая работа с кадрами по вопросам общения с семьей.

- Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы.

Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 
· открытость детского сада для семьи; 

· сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

· создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

Функции работы дошкольного образовательного учреждения с семьей: 
· ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса; 
· психолого-педагогическое просвещение; 
· вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность; 
· помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности; 
· взаимодействие педагогов с общественными организациями родителей – родительский комитет, Совет ДОУ. 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей включает в себя три блока:
- информационно-аналитический;

- практический;

- контрольно-оценочный.

Информационно-аналитический блок включает:

- сбор и анализ сведений о родителях и детях;

- изучение семей, их трудностей и запросов;

- выявление готовности семьи ответить на запросы дошкольного учреждения.

Для сбора необходимой информации разработана анкета для родителей с целью узнать их мнение по поводу работы педагогов группы и для воспитателей групп с целью выявления актуальных проблем взаимодействия с родителями.

Выявленные данные определяют формы и методы работы педагогов: опросы, анкетирование, патронаж, наблюдение, изучение медицинских карт и специальные диагностические методики, используемые психологом.

Данный блок включает работу с родителями по двум взаимосвязанным направлениям:
I - просвещение родителей, передачу информации по тому или иному вопросу (лекции, индивидуальное и подгрупповое консультирование, информационные листы, листы-памятки);

II – организация продуктивного общения всех участников образовательного пространства, т.е. обмен мыслями, идеями и чувствами.

Второй блок условно был назван «практическим». В рамках блока собирается информация, направленная на решение конкретных задач. К этой работе привлекаются медицинские работники, специалисты, педагоги и психологи. Их работа строится на информации, полученной при анализе ситуации в рамках первого блока.

Для того чтобы родители поняли необходимость обращения к специалисту, знали к кому конкретно идти, если им необходима консультация, в начале учебного года для родителей проводится ряд встреч, на которых они имеют возможность познакомиться и получить первичную информацию.

Третий блок – контрольно-оценочный. В него включен анализ эффективности (количественной и качественной) мероприятий которые проводятся специалистами детского сада.

Для осуществления контроля качества проведения того или иного мероприятия родителям предлагаются:

- оценочные листы, в которых они могут отразить свои отзывы;

- групповое обсуждение родителями и педагогами участия родителей в организационных мероприятиях в разных формах.

Только в этом случае возможно создание условий, помогающих раскрытию всех творческих и человеческих возможностей ребенка. 

Модель взаимодействия педагога и родителей
Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое общение; беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа семей), со стороны родителей – сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация).

Второй этап – общепрофилактический -  включает в себя наглядную агитацию (стенды, консультации, родительская газета, информационные проспекты, буклеты), со стороны родителей – встреча со специалистами, просмотр открытых мероприятий, занятий.

Третий этап – индивидуальная работа посвящен знакомству с опытом семейного воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, творческих мастерских, праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и форм работы с семьей; со стороны родителей – получение консультативной  индивидуальной помощи. 

         Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, праздников, круглых столов, турпоходов, конкурсов, выставок, деловые игры, дискуссионный клуб, совместное обсуждение проблем, участие родителей в совместных делах).
Взаимоотношения между ДОУ и родителями (законными представителями) регулируются договором между ними, включающим в себя взаимные права, обязанности, ответственность  сторон, возникающие в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей, длительность пребывания ребенка в детском саду.
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
1. Описание материально-технического обеспечения Программы

В материально-техническое обеспечение дошкольного образовательного учреждения входит:
· 5 групповых комнат с отдельными спальнями,
· музыкальный и спортивный зал,
· кабинеты: методический, комната развивающих игр, медицинский, изолятор. 

Созданы условия для развития театрализованной деятельности. В групповых комнатах оформлены различные зоны и уголки: игровые, двигательной активности, познавательные, уголки природы, зоны уединения, оснащённые разнообразными материалами в соответствии с возрастом детей. 

Музыкальный зал для проведения занятий, развлечений и праздников оснащен музыкальными инструментами: аккордеон, пианино, комплект «Детский оркестр» с набором металлофонов, шумовых и ударных инструментов, а также музыкальный зал используется как спортивный зал для проведения физкультурных занятий, спортивных праздников и развлечений. Имеется спортивное оборудование: шведская стенка, гимнастические скамейки, детский спортивный комплекс ДСК - 5, баскетбольный щит, велотренажер, беговая дорожка, имеются гимнастические мячи, волейбольная сетка, ракетки и воланы, бадминтон, лыжи, хоккейные клюшки и шайбы, маты, обручи, канат, разнообразный физкультурный и спортивный инвентарь. Используется изготовленное нестандартное оборудование.
В детском саду имеются технические средства: музыкальный центр- 1, микрофон -1, аудиомагнитофон – 5, телевизор – 4, фотоаппарат – 1, компьютер – 4, принтер – 1, многофункциональное устройство (ксерокс, сканер, принтер) – 3, ноутбук – 1, мультимедиа установка – 1, экран – 1.
На участке дошкольного образовательного учреждения имеется беговая дорожка, спортивно-игровые площадки – 5шт., оснащеные конструкциями: гимнастическая стенка (1 шт.), арочный  рукоход (1 шт.), бревно (1 шт.), бум  (1 шт.), дорожка «Змейка» (2 шт.), гимнастический городок в виде жирафа с баскетбольным кольцом и шведскими стенками (3 шт.), качалка-балансир малая (2 шт.), веранда (5 шт.), горки (6 шт.), песочницы с крышками (4 шт.), домики-беседки с лавочками (4 шт.).
2.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»


	· Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Старшая  группа– М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная  группа– М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Соченова Е. А. Комплексы утренней гимнастики для детей 3 - 4 лет. – М.: Детство- Пресс 2006г.

· Шорыгина Т. А. Беседы о здоровье – М.: Сфера 2004г.

· Кравченко И. В., Т. Л. Долгова Прогулка в детском саду – М.: Сфера 2010г.



	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»


	· Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада – М.: Мозаика  - Синтез 2008г.

· Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада – М.: Мозаика  - Синтез 2008г.

· Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада – М.: Мозаика  - Синтез 2008г.

· Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром – М.: Мозаика – Синтез 2013г.

· Петрова В. И., Стульник Т. Д. Нравственное воспитание в детском саду – М.: Мозаика – Синтез 2006г.

· Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Саулина Т. Ф. «Три сигнала светофора» Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения – М.: Мозаика – Синтез 2010г.

· Шорыгина Т. А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми – М.: Сфера 2010г.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».


	· Ушакова О. С. Занятия по развитию речи для детей 3 – 5 лет. — М.: Сфера 2009г.

· Ушакова О. С. Занятия по развитию речи для детей 5 – 7 лет. — М.: Сфера 2009г.

· О. С. Ушакова Развитие речи и творчества дошкольников – М.: Сфера

· О. С. Ушакова Развитие речи в картинках. Демонстрационный материал к занятиям («Животные», «Занятия с детьми», «Живая природа») – М.: Сфера

· Гербова В.В.  Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада -  М.: Мозаика- Синтез, 2007

· Варенцова Н. С. Обучение дошкольников грамоте – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. Старшая группа  – М.: Мозаика – Синтез 2014г.
· Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. Подготовительная группа – М.: Мозаика – Синтез 2014г.

	Программы,

технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	· Дыбина О. М. Ознакомление  с предметным и социальным окружением в подготовительной группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Дыбина О. М. Ознакомление  с предметным и социальным окружением в старшей группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Дыбина О. М. Ознакомление  с предметным и социальным окружением в средней группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Дыбина О. М. Ознакомление  с предметным и социальным окружением во второй младшей  группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2012г.

· Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Система работы в первой младшей группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2013г.

· Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Система работы во второй младшей группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2013г.

· Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Система работы в средней группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2013г.

· Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Система работы в старшей группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2013г.

· Соломенникова О. А. Ознакомление с природой. Система работы в подготовительной группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез 2013г.

· Петерсон Л. Г., Е. Е. Кочемасова «Игралочка». Практический курс по развитию математических представлений у детей 3-4 и 4-5 лет/Методические рекомендации – М.: Ювента 2012г.

· Петерсон Л. Г., Е. Е. Кочемасова Демонстрационный и раздаточный материал к курсу «Игралочка» – М.: Ювента 

· Петерсон Л. Г., Холина Н. Г. «Раз ступенька – два ступенька. Практический курс по развитию математических представлений у детей 5-6 и 6-7 лет – М.: Ювента

· Куцакова Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду – М.: Сфера 2010г.



	Программы,

технологии и пособия пособий по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»


	· Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз, 2009.

· Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: Карапуз-дидактика, 2007.
· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации /все группы/. – М.: Карапуз-дидактика, 2007.

· Комарова Т. С. Художественное творчество система работы во второй младшей группе детского сада – М.: мозаика – Синтез 2012г.

· Комарова Т. С. Художественное творчество система работы в средней группе детского сада – М.: мозаика – Синтез 2012г.

· Комарова Т. С. Художественное творчество система работы в старшей группе детского сада – М.: мозаика – Синтез 2012г.

· Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома – М.: Мозаика – Синтез 2007г.

· Комарова Т. С. Художественное творчество система работы в подготовительной группе детского сада – М.: мозаика – Синтез 2012г.

· Швайко Г. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду

· Янушко Е. А. Лепка с детьми раннего возраста - М.: Мозаика – Синтез

· Янушко Е. А. Рисование с детьми раннего возраста - М.: Мозаика – Синтез

· Наглядно – дидактические пособия: Филимоновская игрушка; Дымковская игрушка; Хохломская роспись; Сказочная гжель; Городецкая роспись.


3. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
В детском саду разработан режим дня, учитывающий возрастные и психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь образовательного процесса с повседневной жизнью детей в детском саду. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.   
При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года. 

Режим дня  МДОУ  на холодный период года                        Режим работы ДОУ: 12 часов.
	Виды деятельности
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе  группа

	
	Время
	Длитель

ность
	Время
	Длитель

ность
	Время
	Длитель

ность
	Время
	Длитель

ность
	Время
	Длитель

ность

	Прием детей. Осмотр. Игры, дежурство, беседа
	07.00-08.00 
	60
	07.00-08.05
	5
	07.00-08.10
	10
	07.00-08.20
	20
	07.00-08.30
	30

	Утренняя гимнастика
	08.00-08.05
	5
	08.05-08.10
	5
	08.10- 08.15
	5
	08.15-08.25
	10
	08.25-08.35
	10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.05-08.25
	20
	08.10-08.30
	20
	08.15-08.35
	20
	08.25-08.45
	20
	08.35-08.50
	15

	Игры, подготовка к занятиям
	08.25-08.35
	10
	08.30-09.00
	30
	08.35-09.10
	35
	08.45-09.00
	15
	08.50-09.00
	10

	НОД
	Продолжительность (мин.)
	08.35-

  08.40

  /08.50
  09.00/
	10
	09.00-09.15
	15


	09.10-09.30
	20


	09.00-09.25
	25


	09.00-09.30
	30



	
	
	
	
	09.25-09.40
	     15
	09.40-10.00
	20
	 09.35-10.00
	25


	09.40-10.10
	30



	
	
	
	
	
	
	
	
	10.10-10.35
	25
	10.40-11.10
	30

	
	Количество в неделю


	10


	
	10
	
	11
	
	13
	
	14
	

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, труд)
	09.00-11.20
	140
	09.40-12.00
	140
	10.00-12.10
	130
	10.35-12.35
	120
	11.10-12.40
	90

	Возвращение с прогулки, игры
	11.20-11.45
	25
	12.00-12.20
	20
	12.10-12.30
	20
	12.35-12.50
	15
	12.40-12.50
	10

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.15
	30
	12.20-12.50
	30
	12.30-13.00
	30
	12.50-13.15
	25
	12.50-13.15
	25

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.15-15.00
	165
	12.50-15.00
	130
	13.00-15.00
	120
	13.15-15.00
	105
	13.15-15.00
	105

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.15
	15
	15.00-15.25
	25
	15.00-15.25
	25
	15.00-15.25
	25
	15.00-15.20
	20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30
	15
	15.25-15.40
	15
	15.25-15.40
	15
	15.25-15.40
	15
	15.20-15.35
	15

	НОД, дополнительное образование (кружковая работа)
	15.30-15.40
	10
	15.40-16.10
	15
	15.40-16.10
	20
	15.40-16.10
	20
	15.35-16.15
	25

	Игры, самостоятельная деятельность детей, досуги, индивидуальная работа и т.д.
	15.40-16.10
	30
	
	15
	
	10
	
	10
	
	15

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	16.10-17.00
	50
	16.10-17.00
	50
	16.10-17.00
	50
	16.10-17.00
	50
	16.15-17.00
	45

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.20
	20
	17.00-17.20
	20
	17.00-17.20
	20
	17.00-17.20
	20
	17.00-17.20
	20

	Чтение художественной литературы
	17.20-17.30
	10
	17.20-17.30
	10
	17.20-17.35
	15
	17.20-17.40
	20
	17.20-17.40
	20

	Игры, уход детей домой
	17.30-19.00
	90
	17.30-19.00
	90
	17.35-19.00
	85
	17.40-19.00
	80
	17.40-19.00
	80

	Общий подсчет
	На непосредственно образовательную деятельность
	
	35
	
	60
	
	240
	
	125
	
	145

	
	На прогулку
	
	170
	
	170
	
	170
	
	170
	
	135

	
	На самостоятельную деятельность 
(без учёта времени на самостоятельные игры на прогулке)
	
	335
	
	280
	
	170
	
	125
	
	135


РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МДОУ 
	Дни недели
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная 
к школе группа

	Понедельник 
	08.30 – 08.40    

08.45 – 08.55     

Познание
15.30 – 15.40    Музыкальное 
занятие 

                                                  
	09.00 – 09.15   

Познание       

09.20 – 09.35  Музыкальное  

занятие  


	09.10 – 09.30  

Познание

09.40 – 10.00   Музыкальное

занятие


	09.00 – 09.25    
Познание

09.35 – 10.00   
Рисование
10.10 – 10.35   Музыкальное 

занятие


	09.00 – 09.30  

Познание 

09.40 – 10.10   Коммуникация  (подготовка к обучению грамоте)

II половина дня

15.45 – 16.15   Музыкальное 

занятие

	Вторник 
	08.30 – 08.40  

08.45 – 08.55     

Коммуникация.
15.30 – 15.40     Физкультурное 

занятие

                                                         
	09.00 – 09.15

Познание

09.25 – 09.40  Физкультурное

 занятие
	09.10 – 09.30    

Познание

09.45 – 10.05  Физкультурное 

занятие


	09.00 – 09.25    

Познание 

10.10 – 10.35  Физкультурное

 занятие
	09.00 – 09.30    

Познание 

09.40 – 10.10   

Рисование 

10.40 – 11.10  Физкультурное

занятие

	Среда 
	08.30 – 08.40   

08.45 – 08.55   
Лепка
15.30 – 15.40   Физкультурное

 занятие (на улице)
	09.00 – 09.15                           Лепка/Аппликация

09.20 – 09.35   Музыкальное

занятие 
	09.10 – 09.30   Коммуникация

09.40 – 10.00  

Лепка
	09.00 – 09.25    

Познание 

10.15 – 10.40   Музыкальное 

 занятие
	09.00 – 09.30    

Познание 

09.40 – 10.10  Музыкальное 

занятие                        

	Четверг 
	08.30 – 08.40   
08.45 – 08.55   

Коммуникация

15.30 – 15.40    Музыкальное

занятие


	09.00 – 09.15    Коммуникация.

09.25 – 09.40   Физкультурное

занятие
	09.10 – 09.30  

Познание / Аппликация

09.45 – 10.05 Физкультурное 

занятие

II половина дня

15.45 – 16.05  

Музыкальное занятие
	09.00 – 09.25   Коммуникация

09.35 – 10.00                     Лепка/Аппликация                       

10.10 – 10.35  Физкультурное

занятие
	09.00 – 09.30 

Познание 

09.40 – 10.10                Лепка/Аппликация                       

10.40 – 11.10  Физкультурное

 занятие

	Пятница 
	08.30 – 08.40    

08.45 – 08.55  

Рисование
15.30 – 15.40   Физкультурное 

занятие


	09.00 – 09.15  

Рисование

09.25 – 09.40  Физкультурное

занятие (на улице) 


	09.10 – 09.30   

Рисование

09.45 – 10.05  Физкультурное

занятие (на улице)


	09.00 – 09.30    Коммуникация

09.35 – 10.00  

Рисование

10.10 – 10.35  Физкультурное

занятие (на улице)


	09.00 – 09.30  Коммуникация

(звуковая культура речи)  

09.40 – 10.10 

Рисование

10.40 – 11.10  Физкультурное

занятие (на улице)


4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Модель организации образовательного процесса в МДОУ на день

Ранний возраст

	№ п/п
	Образовательные области 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	· Приём детей на воздухе в тёплое время года

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (умывание) 

· Подвижные игры

· Физкультминутки на занятиях 

· Физкультурные занятия

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика пробуждения (после сна)

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, развлечения

· Самостоятельная двигательно-игровая деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательное развитие
	· НОД познавательного цикла

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Игры и упражнения

· Досуги

· Индивидуальная работа

	3.
	Речевое развитие
	· НОД

· Дидактические игры и упражнения

· Наблюдения

· Беседы 
	· Слушание книг

· Игры и упражнения

· Досуги

· Индивидуальная работа

	4.
	Социально-коммуникативное развитие
	· Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Сюжетно-отобразительные и ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Работа в книжном уголке

· Ролевые игры, игровые действия

	5.
	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД (по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности)

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу  
	· Музыкально-художественные досуги, праздники

· Индивидуальная работа


Дошкольный возраст

	№ п/п
	Образовательные области
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие
	· Приём детей на воздухе в тёплое время года

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта)

· Подвижные игры

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки на занятиях 

· Физкультурные занятия

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика пробуждения (после сна)

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги и развлечения

· Спортивные соревнования

· Самостоятельная двигательно-игровая деятельность

· Занятия хореографией

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательное развитие
	· НОД познавательного цикла

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	· Кружковая работа

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Занятия по интересам

· Индивидуальная работа

	3.
	Речевое развитие
	· НОД 

· Дидактические игры и упражнения, игры-драматизации

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку
	· Слушание художественных произведений, пересказ

· Заучивание наизусть

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Фольклорные развлечения

· Индивидуальная работа

	4.
	Социально-коммуникативное развитие
	· Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Разные виды игр (дидактические, театрализованные, сюжетно-ролевые,  игры с правилами, игры-фантазии)
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры, игры с правилами

	5.
	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД (по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности)

· Реализация проектов

· Коллективное творчество

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Кружковая работа

· Музыкально-художественные досуги

· Тематические выставки

· Индивидуальная работа


Модель организации образовательного процесса в МДОУ на год

	Название
	 Месяцы


	
	сентябрь
 
	октябрь 
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август

	Тематические недели
	«Правила дорожные знать каждому положено»
	«Неделя здоровья»
	«Золотая Осень»
	«Зимушка хрустальная
	«Знакомство с народной культурой и традициями»
	«Масле

ничная неделя»
	Экологичес
кая неделя «Добрая планета Земля!»
	«Неделя здоровья»,

«Космос - человечеству» 
	«Неделя семьи»
	«Наедине с природой» 
	«Путешествие в страну сказок»
	«До свидания, лето!»

	Праздники
	1. День знаний

2. День дошкольного работника


	1. День животных2. День пожилых людей
3. День музыки
	1. День народного единства

2.  День ребенка

3. День матери
	1. День конституции

2. Новый год
	1. Рождество

2. Татьянин день
	1. День святого Валентина

2. День защитника Отечества
	1. Женский день

2. День Земли 
3. День воды

4. День театра 
	1. День смеха

2. День здоровья

3. День космонавтики

4. День пожарной охраны
	1. Праздник  весны и труда

2. День Победы

3. День семьи
	1. День защиты детей

2. День охраны окружающей среды

3. День друзей

4. День России
	1. День семьи

2. День шоколада


	1. День физкультурника

2. День флага РФ

3. День кино

	Проекты
	«Осторожно, дорога!»
	«Папа, мама, я – здоровая семья»
	«Мир профессий
«Краски осени»
	«Елочка-красавица»
	«Зимующие птицы нашего села»
	«Поможем пернатым друзьям»
	«Чудо - огород»
	«Дорога в космос»,  «Огонь – враг»
	«Я и моя семья»
	«Мои права»
	«Любимые сказки моей семьи»
	«Лекарственные растения»

	Традиции
	 «День знаний»
	«Неделя Здоровья
	Концерт ко Дню матери
	Новогодние утренники
	Экскурсия в школу, музей «Русская изба»
	«Веселые старты»
	Театральная неделя            «Театр для всех»
	«День Здоровья»
	Концерт  ко Дню Победы;

выпускной бал
	Праздник ко Дню защиты детей
	«Театр сказок»
	


КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ В МДОУ
	месяц/неделя
	тема
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь
	1
	День знаний
	Развитие познавательного интереса, интереса к школе, к книгам.

Закрепление знаний детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлеж​ностях и т. д.

Формирование представлений о профессии учителя и «профессии» ученика, положительного отношения к этим видам деятельности.
	Праздник «День знаний».



	
	2
	Мой город, моя страна, моя планета
	Расширение представлений детей о родном крае. Продолжение знакомства с достопримечательностя​ми региона, в котором живут дети. Воспитание любви к «малой Родине», гордости за достижения своей страны.

Рассказы детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	Целевая прогулка

к достопримечательностям,  прилегающей к детскому саду территории.

Развлечение

	
	3
	
	
	

	
	4
	Правила и безопасность дорожного движения
	Систематизация знаний детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Продолжение знакомства с дорожными знаками. Подведение детей к 

осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Расширение представлений о работе ГИБДД. Воспитание культуры поведения на улице и в общественном транспорте.
	Встреча с инспектором ГИБДД

	октябрь

	1
	Осень
	Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства с сельскохозяйственными профессиями. Закрепление знаний о правилах безопасного пове​дения в природе.

Закрепление знаний о временах года, последова​тельности месяцев в году. Воспитание бережного отношения к природе. Расширение представлений детей об особеннос​тях отображения осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Развитие интереса к изображению осенних явле​ний в рисунках, аппликации. 
	Праздник «Осень».

Выставка детского творчества

«Краски осени»



	
	2
	
	
	

	
	3
	Азбука вежливости


	Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми. Формирование умения договариваться, помогать друг другу. Воспитание заботливого отношения к малышам, пожилым людям. Формирование таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность и т.д. Обогащение словаря формулами словесной вежливости.
	Изготовление детьми игрушек для малышей.

Викторина «Вежливые слова»



	
	4
	Мониторинг


	Заполнение карт развития детей
	Разработка индиви​дуального маршрута развития ребенка.

	
	1
	День

народного единства


	Расширение представлений 

детей о родной стране, о государственных праздниках. Сообщение детям элементарных сведений об истории России. Углубление и уточнение представлений о Родине — России. Поощрение интереса детей к событиям, происходящим в стране, воспитание чувства гордос​ти за ее достижения.

Закрепление знаний о флаге, гербе и гимне России. Расширение представлений о Москве — главном го​роде, столице России.

Воспитание уважения к людям разных националь​ностей и их обычаям. Формирование элементарных представлений о свободе  личности как достижении человечества.
	Развлечение  «Дружат дети всей Земли»



	ноябрь
	
	
	
	

	
	2
	Мой организм
	Формирование первичных представлений о здоровом образе жизни. Развитие желания сохранять и укреплять свое здоровье (соблюдать режим дня, гигиену, правильно питаться, заниматься спортом). Рассказы о бактериях, о профилактике заболеваний, о пользе витаминов, о правилах безопасного общения с больными.
	Викторина

«Будь здоров!»

	
	3
	Красная книга


	Формирование основ экологической культуры. Продолжение знакомства с правилами поведения на природе. Знакомство с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее.
	Изготовление и размещение кормушек для зимующих птиц

	
	4
	День матери
	Мама – самый главный человек в жизни. Воспитание уважения к материнскому труду и бескорыстной жертве ради блага  своих детей.

Чтение художественной литературы. Художественное творчество детей. 
	Выставка 

детского рисунка «Портрет моей мамы»

Развлечение «Мамы всякие важны»

	декабрь
	1
	Неделя науки
	Дать представление о научно – техническом прогрессе, об ученых и изобретателях. Продолжать формировать интерес к постановке опыта и экспериментированию. Развивать способности к установлению причинно – следственных связей между предметами и явлениями.
	Развлечение «Умники и умницы»

	
	2
	Телевидение
	Дать представление о телевидении как  неотъемлемой части современной жизни, о истории его изобретения, совершенствования, о профессиях людей работающих на телевидении.
	Досуг «Реклама  на телевидении»

	
	3

	Новый год

	Привлечение детей к активному и разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Поддержание чувства удовлетворения, возникающе​го при участии в коллективной предпраздничной де​ятельности.

Знакомство с основами праздничной культуры. Формирование эмоционально положительного отно​шения к предстоящему празднику, желания активно участвовать в его подготовке.

Поощрение стремления поздравить близких с праздни​ком, преподнести подарки, сделанные своими руками. Продолжение знакомства с традициями празднова​ния Нового года в различных странах.
	Конкурс «Елочная игрушка»

(для детей и родителей).

Праздник «Новый год в детском саду»


	
	4
	
	
	

	январь
	1


	Зимние каникулы
	Зимние игры и забавы, развлечения. Художественное творчество по впечатлениям от праздника
	Прощание с елкой

	
	2


	
	
	

	
	3


	Народная культура и традиции
	Знакомство детей с народными традициями и обы​чаями.

Расширение представлений об искусстве, традициях и обычаях народов России.

Продолжение знакомства с народными песнями, плясками.

Расширение представлений о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные ви​ды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитание интереса к искусству родного края; любви и бережного отношения к произведениям искусства.
	Развлечения «Кудесы»
Выставка детского творчества



	
	4
	
	
	

	февраль
	1


	Зима
	Продолжение знакомства с зимой, с зимними видами спорта.

Расширение и обогащение знаний об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через экспериментирова​ние с водой и льдом.

Продолжение знакомства с природой Арктики и Антарктики.

Формирование представлений об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.
	Выставка детского творчества «Волшебница зима»

Праздник «Масленица».



	
	2
	
	
	

	
	3
	День

защитника Отечества


	Расширение представлений детей о Российской ар​мии. Рассказы о трудной, но почетной обязанности за​щищать Родину, охранять ее спокойствие и безопас​ность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитание в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомство с разными родами войск (пехота, морс​кие, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширение тендерных представлений, формирова​ние у мальчиков стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание у девочек ува​жения к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Праздник 23 февраля — день

защитника Отечества.

Развлечение «Зарница»

	
	4
	Международный женский день
	Организация всех видов детской деятельности (игро​вой, коммуникативной, трудовой, познавательно-ис​следовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. Расширение гендерных представлений, воспитание у мальчиков представлений о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлечение детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.

Воспитание бережного и чуткого отношения к самым близким людям, формирование потребности радо​вать близких добрыми делами
	Праздник «8 Марта - женский день»

	март
	1
	
	
	

	
	2


	Мир профессий
	Расширение представлений о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитание уважения к людям труда. Развитие интереса к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.

Систематизация знаний о профессиях (строительные профессии, транспорта, пищевой промышленности, искусства и т.д.) Продолжать знакомства детей с профессиями, связанными со спецификой родного города.
	Викторина

«Путешествие в мир профессий»

	
	3
	Неделя детской книги


	Развитие интереса детей к художественной и познавательной литературе. Пополнение литературного багажа детей сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. Продолжать знакомить с иллюстрациями известных художников.
	Конкурс чтецов.

Экскурсия в поселенческую библиотеку.

	
	4
	27 – Международный день театра


	Совершенствовать умения готовить необходимые атрибуты и декорации для спектакля. Закреплять умения использовать средства выразительности. Воспитывать любовь к театру. Рассказы детям о театральных профессиях.
	Показ театрализованных представлений детьми возрастных групп

	апрель
	1
	Неделя здоровья
	Формирование интереса и любви к спорту, к физическим упражнениям.

Расширение представлений о закаливании.

Формирование представлений об активном отдыхе
	7 апреля Всемирный день здоровья

Развлечение «Веселые старты» с участием родителей.

	
	2
	Покорители космоса
	Расширение знаний о космонавтах, космосе.
	Беседа «День космонавтики - 12 апреля»

	
	3
	Весна


	Формирование у детей обобщенных представлений о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.

Расширение знаний о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о ве​сенних изменениях в природе.
	Праздник «Весна - красна». 

День Земли — 22 апреля. Экологическое развлечение «День красивой Земли»

Выставка детского творчества «За чистый воздух!»

	
	4
	Неделя пожарной безопасности и ЧС


	Уточнение знаний о работе пожарных, правила поведения при пожаре. Формирование у детей навыков поведения  в ситуациях «Один дома», «Потерялся», «Заблудился» и др. Расширение знаний о работе МЧС. Закрепление правил ПДД. Формирование у детей понимания необходимости соблюдать меры предосторожности и умения оценивать свои возможности по преодолению опасности
	Встреча с представителем пожарной охраны.

Викторина «Что, где, когда?»

	
	
	Мониторинг


	Заполнение карт развития детей
	Разработка индиви​дуального маршрута развития ребенка.

	май
	1
	День Победы


	Осуществление патриотического воспитания. Воспитание любви к Родине. Формирование представ​лений о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитание уважения к ветеранам войны.
	Возложение цветов к памятнику В.Кузнецова.

Праздник, посвященный Дню Победы.

	
	2
	Международный день семьи
	Расширение представлений детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны).Рассказы детям о  наградах дедушек, бабушек, родителей. Составление генеологического дерева. Закрепление знания домашнего адреса и телефонов разных служб, имен и отчеств родителей, дедушек, бабушек, их профессий.
	Конкурс – фотовыставка «Отдыхаем всей семьей»



	
	3
	Мир прошлого, настоящего и будущего
	Формирование элементарных представлений об истории человечества (истории жилища, транспорта, коммуникации, письменности, предметов быта, одежды и т.д.)
	Международный

 день музеев.

Посещение музея «Русская изба» в МОУ СОШ.

	
	4
	До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!
	Организация всех видов детской деятельности (игро​вой, коммуникативной, трудовой, познавательно-ис​следовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы прощания с детским садом и поступления в школу. Формирование эмоционально положительного отно​шения к предстоящему поступлению в 1 -й класс.
	Экскурсия в школу.

Праздник «До свидания, детский сад!»


Комплексно-тематический план более подробно представлен в рабочих программах педагогов МДОУ.

6. Особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды МДОУ
Одно из важных условий воспитательно-образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении – правильная организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

    Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

- реализацию различных образовательных программ;

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей.

     Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах:

· насыщенность;

· трансформируемость;

· полифункциональность;

· вариативность;

· доступность; 

· безопасность.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.
Развивающая предметно-пространственная среда МДОУ 

	Вид помещения 

Функциональное использование
	Оснащение

	Групповые комнаты

· Сюжетно-ролевые игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Самостоятельная творческая деятельность

· Ознакомление с природой, труд в природе
	· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа»

· Природный уголок

· Конструкторы различных видов 

· Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото

· Развивающие игры по математике, логике

· Различные виды театров

	Спальное помещение
· Дневной сон

· Гимнастика после сна 

· Игровая деятельность
	· Спальная мебель

· Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики

	Раздевальная комната

· Информационно-просветительская работа с родителями
	· Информационные уголки «Для вас, родители», «Уголок здоровья»
· Выставки детского творчества «Наше творчество»
· Наглядно-информационный материал для родителей

	Комната развивающих игр
· Сенсорное развитие

· Ознакомление с окружающим миром

· Ознакомление с художественной литературой и художественно-прикладным творчеством

· Развитие познавательно-исследовательской деятельности
· Развитие элементарных историко-географических представлений
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Географический глобус

· Географическая карта мира, России, карта Саратовской области и района
· Мини-макет звездного неба

· Муляжи овощей и фруктов

· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей и рек
· Магнитофон, аудиозаписи, видеокассеты, ноутбук, мутимедиа установка, экран
· Детская мебель для практической деятельности
· Микроскоп, весы, инструменты и пособия для исследовательской деятельности

	Методический кабинет 
· Осуществление методической помощи педагогам

· Организация консультаций, семинаров, педагогических советов

· Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям развития

· Выставка изделий народно-прикладного искусства
	· Библиотека педагогической и методической литературы

· Библиотека периодических изданий

· Пособия для занятий

· Опыт работы педагогов

· Материалы консультаций, семинаров, семинаров-практикумов

· Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми

· Иллюстративный материал

· Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома,  Жостово, матрешки, богородские игрушки

· Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян растений

	Кабинет психолога
· Психолого-педагогическая диагностика

· Коррекционная работа с детьми

· Индивидуальные консультации


	· Стол и стулья для психолога и родителей

· Шкаф для методической литературы, пособий

· Стимулирующий материал для психолого-педагогического обследования детей
· Наборное полотно, фланелеграф

· Плоскостной театр, настольный театр

· Игровой материал
· Развивающие игры

	Музыкальный зал
· Занятия по музыкальному воспитанию
· Индивидуальные занятия

· Тематические досуги

· Развлечения

· Театральные представления

· Праздники и утренники

· Консультативная работа с родителями и воспитателями


	· Библиотека методической литературы, сборники нот
· Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала

· Музыкальный центр

· Телевизор

· Пианино, аккордеон
· Разнообразные музыкальные инструменты для детей

· Подборка аудиокассет и дисков с музыкальными произведениями

· Различные виды театров

· Ширма для кукольного театра

· Детские и взрослые костюмы

· Детские стулья 

	Физкультурный зал, комната для физкультурного оборудования

· Физкультурные занятия

· Спортивные досуги

· Развлечения, праздники

· Консультативная работа с родителями и воспитателями
	· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания

· Мини-батут

· Детские маты
· Шведская стенка
· Магнитофон
· Велотренажер 

· Беговая дорожка

· Спортивный комплекс (мягкие модули)

· Ребристые дорожки

· Гимнастические скамейки

· Канат

· Дуги для подлезания, тоннели

· Гимнастические обручи (малые и большие)

· Гимнастические палки

· Мячи разного размера
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